
Kinderosteopathie
postgraduierte Fachausbildung

OSTEOPATHIE
Die Kinderosteopathie ist eine Spezialisierung
innerhalb der Osteopathie. Sie entspringt der
generellen osteopathischen Denkweise, ist aber in
der Ausführung an das im Wachstum befindliche
Gewebe des Kindes angepasst.

Die Behandlung von Säuglingen und Kindern setzt voraus, die unterschiedlichen
Entwicklungsstufen, die normale sensorische, emotionale und neurologische
Entwicklung sowie die spezielle Kinderpathologie bzw. spezifische
Entwicklungsprobleme zu kennen.

Kinderosteopathie kann sehr früh eingesetzt werden – bereits das ungeborene Kind
kann bei Entwicklungsstörungen während der Schwangerschaft mitbehandelt werden.

Die Ausbildung befasst sich in mehreren Modulen mit den unterschiedlichen
Entwicklungsphasen, ihren jeweiligen Besonderheiten sowie geeigneten
Interventionsmöglichkeiten.

Ausbildungsinhalte sind u.a.:
•Entwicklungsschritte des Kindes, sensorische/motorische Entwicklung
•Medizinische Grundlagen rund um das Thema Schwangerschaft und Geburt
•Osteopathische Möglichkeiten zur Kinderwunschbehandlung bei der Frau
•Häufige Probleme und deren osteopathische Behandlung während der
Schwangerschaft
•Osteopathische Geburtsvorbereitung - Postnatale Techniken für die Mutter (evtl. im
Wochenbett) sowie für das Baby
•Osteopathische Untersuchung eines Säuglings
•Entwicklungsverzögerungen erkennen und behandeln
•Häufige Krankheitsbilder im Kleinkindalter
•Kinderverletzungen und passende osteopathische Techniken
•Osteopathische Untersuchung und Behandlung von Kiefer und Gesicht
•HNO-Erkrankungen und Infektanfälligkeit beim Kleinkind
•Wichtige Differenzialdiagnosen
•Arbeiten im Netzwerk mit anderen Berufsgruppen

Die Ausbildung beinhaltet einen hohen Praxisanteil und wird vom Verband Freier
Osteopathen (VFO) anerkannt. Notwendige Voraussetzung für die Teilnahme ist eine
abgeschlossene Osteopathieausbildung oder der Status als Anwärter/in
(Osteopathieausbildung ab dem 2. Ausbildungsjahr).

Termine:
Fr. 30.05.2025
Sa. 31.05.2025
So. 01.06.2025
Mo. 02.06.2025
Fr. 22.08.2025
Sa. 23.08.2025
So. 24.08.2025
jew. 09:00-18:00 Uhr
weitere Unterrichtstermine
unter paracelsus.de

Preis:
2500,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Girardetstr. 4
45131 Essen
Tel. 0201 - 877 55 51

Seminarnummer:
SSH43310125

Anmeldemöglichkeiten:
Ɣ bei jeder Akademie
Ɣ per Fax: 0261 - 9 52 52 33
Ɣ Web: www.paracelsus.de
Ɣ per QR:

Dozent/in OS/HP Elke Bartz: Jg. 1976, verheiratet, ein Kind. Nach der Ausbildung im
kaufmännischen Bereich und 10 Jahren Führungserfahrung, fühlte sich Frau Bartz
zunehmend zur Naturheilkunde hingezogen und absolvierte eine zweijährige Ausbildung
bei der Paracelsus Schule, die sie erfolgreich 2017 mit der staatlichen Prüfung vor dem
Gesundheitsamt in Dortmund abschloss. Sie spezialisierte sich mit entsprechenden
Fachfortbildungen auf Osteopathie, Kinderosteopathie, Neuraltherapie und
Massagetechniken. Seit 2018 ist sie erfolgreich als Heilpraktikerin niedergelassen, seit
2021 nun auch als zertifizierte Osteopathin/Kinderosteopathin und seit 2022 bringt Sie ihre
Erfahrungen und Kompetenz in der manuellen Therapie als Dozentin bei den Paracelsus
Schulen ein.

Essen
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