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Diese traditionelle thermische Behandlungsform kommt aus dem
asiatischen Raum. Der ganze Kdrper wird mit speziellen Olen
eingesalbt und mit Stempelsackchen massiert. Krauter, Gewurze und
Pflegewirkstoffe werden individuell zusammengestellt, in ein
faustgroRes Baumwollsackchen geflllt und in einem Basisol erhitzt.

Zuerst werden kurze thermische Reize gesetzt und danach schnelle
Streichbewegungen ausgefihrt. Mit dem warmen Stempel wird dann
entlang der Energiebahnen sanft kreisend der gesamte Korper
massiert. Die Entfaltung der Krauterwirkstoffe aktiviert die
Selbstheilungskrafte. Es beginnt ein Entschlackungsprozess, die
Durchblutung wird angeregt und ein Repair-Prozess der Haut in Gang
gesetzt. Gleichzeitig werden die Feuchtigkeitsdepots der Haut
aufgefullt.

Die Krauterstempelmassage gehort zum Praxisangebot vieler
Physiotherapeuten/innen, Heilpraktiker/innen sowie im
Wellnessbereich Tatigen.

Dozent/in Wolfgang Franke: Jahrgang 1959, seit dem 1.Marz 2025 mit der Studienleitung, der Paracelsus
Gesundheitsakademie betraut. Nach jahrelanger Erfahrung in kaufmannischen Tatigkeiten, bekam er durch seine
Ehefrau, Annegret Franke 1997 erste BerUhrungspunkte mit dem Bereich Gesundheitsférderung. Er erkannt, sein
Interesse daran, Menschen auf ihrem Weg zu mehr Gesundheit und Wohlbefinden zu unterstiitzen, aber auch fir
sich personlich groRen Nutzen daraus zu ziehen. In den Jahren 2008 - 2010 absolvierte er zunéachst die med.
Heilhypnose mit der Qualifikation "Train the Trainer" in Holzminden. Dabei lernte er die Vorziige von Kérperarbeit
kennen und erlangte in mehreren Weiterbildungen die zusatzlichen Qualifikationen zum Massagepraktiker, sowie
im Bereich FuRreflexzonenmassage, Dorn - Breussmassage und Aku-Taping. Die praktische Arbeit in der Praxis
seiner Ehefrau, fuihrte ihn schlieRlich 2016 zum Studium Heilpraktiker und der Osteopathie bei den Paracelsus
Heilpraktikerschulen in Ménchengladbach und Essen. Dort erwarb er auch Grundkenntnisse der Neuraltherapie
und besuchte Weiterbildungen im Bereich der Mykotherapie sowie der Erndhrungsberatung. Seine Erfahrungen
und Fahigkeiten wird er in die Leitung der Paracelsus Gesundheitsakademie einbringen. Ein weiteres Anliegen
seinerseits ist es, viele Menschen fiir Heilberufe zu begeistern, und sie auf dem Weg dorthin zu begleiten.

Termine:
Sa. 28.02.2026
10:00-18:00 Uhr

Preis:
180,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Kaiser-Wilhelm-Ring 4-6
48145 Miinster

Tel. 0251 - 47883

Seminarnummer:
SSH44100126VS8

Anmeldemoglichkeiten:

e bei jeder Akademie
e per Fax: 0261 - 9 52 52 33
e Web: www.paracelsus.de

* |rrtimer und Anderungen vorbehalten - 31.07.2025



