Sterbebegleitung

Die letzte Lebensphase wurdig gestalten

- PFLEGE / GERIATRIE

Als Therapeut/in, aber auch im privaten
Umfeld, werden Sie im Laufe des
Lebens zwangslaufig mit dem Thema
Tod konfrontiert. Das Seminar bietet
Ihnen Hilfen, um das Sterben wiirdig zu
begleiten. Wir setzen uns mit den
eigenen Angsten vor dem Tod

. auseinander, gehen in die Stille und
erleben eine gefluhrte Meditation. Sie erfahren Grundlegendes zu den
Phasen des Sterbens und den Méglichkeiten, was wann zu tun ist.

Weitere Inhalte:

* Tipps zur Pflege und Versorgung des Sterbenden

» Kontaktaufnahme, wenn Worte nicht mehr gesprochen werden
konnen.

» Techniken aus der basalen Stimulation

* einfUhlsame Kommunikation, angelehnt an die klientenzentrierte
Kommunikation nach C. Rogers

* aktives Zuhoren

* Umgang mit einem sterbenden Demenzkranken

» Abschiedsrituale, die beim Loslassen helfen

* Nahtodphanomene

» als Begleiter/in gut fur sich selbst sorgen

Es ist auch genug Raum und Zeit fur Fragen und individuelle Anliegen.

Das Seminar eignet sich fur Heilpraktiker/innen, -anwarter/innen,
Heilpraktiker/innen flr Psychotherapie und Anwarter/innen.

Dozent/in HP Ingo Weihrauch: Jg. 1966. Er absolvierte die Ausbildung zum Heilpraktiker
an der Paracelsus Schule und studierte Human- und Zahnmedizin. Schwerpunkte liegen im
Bereich der Paartherapie, systemische Aufstellungsarbeit, provokative Therapie,
Personlichkeitsanalyse, Coaching und Behandlung von Angstpatienten. Er verfiigt Gber
mehrjahrige Erfahrung in der Geronto- und Akutpsychatrie. Seit 2008 hat Herr Weihrauch
viele Weiterbildungen im Bereich der asthetischen Faltenunterspritzung absolviert, sowie
eine Spezialisierung im Bereich Zahnimplantate.

paracelsus schule munster

Termine:

Sa. 17.05.2025

So. 18.05.2025

jew. 10:00-17:00 Uhr

Preis:
275,- Euro *

Paracelsus Schule
Kaiser-Wilhelm-Ring 4-6
48145 Miinster

Tel. 0251 - 47883

Seminarnummer:
SSH44170525

Anmeldemaoglichkeiten:

e bei jeder Paracelsus Schule
e per Fax: 0261 - 9 52 52 33
e Web: www.paracelsus.de

e per QR: E-'

* |rrtimer und Anderungen vorbehalten - 31.05.2023



