
Persönlichkeitspsychologie
Einführungskurs

PSYCHOLOGIE / PSYCHOTHERAPIE

Eine Theorie zur Erfassung der Persönlichkeit versucht, das
psychologische Wissen über die Individualität des Menschen zu
integrieren und den inneren Zusammenhang der
Persönlichkeitseigenschaften zu erklären. Damit entsteht ein
Bezugssystem für die psychologische Diagnostik und für die
praktische Anwendung persönlichkeitspsychologischer Prinzipien.

Inhalte:
• Persönlichkeitspsychologie – Einführung
• differentielle Persönlichkeitspsychologie – Strukturmerkmale
• biographischer und psychometrischer Ansatz
• Persönlichkeitsstrukturen

Der Kurs bietet Grundlagenwissen sowohl für die HP Psy-Prüfung als
auch für die berufliche Praxis.

Das Seminar ist Teil der laufenden Ausbildung zum/zur Heilpraktiker/in
für Psychotherapie, bzw. z. psychologischen Berater/in und kann
separat gebucht werden.

Termine:
Mo. 02.11.2026
Mo. 09.11.2026
Mo. 16.11.2026
jew. 09:00-13:00 Uhr

Preis:
350,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Hansastrasse 7-11
44137 Dortmund
Tel. 0231 - 914 31 21

Seminarnummer:
SSH46021126R

Anmeldemöglichkeiten:
Ɣ bei jeder Akademie
Ɣ per Fax: 0261 - 9 52 52 33
Ɣ Web: www.paracelsus.de
Ɣ per QR:

Dozent/in Sebastian Sievering: Herr Sebastian Sievering wurde im Jahr 1994 geboren und
ist ledig. Im Jahr 2017 schloss er seinen Master in Psychologie mit Schwerpunkt auf
Kommunikations- und Persönlichkeitspsychologie mit Bestnoten ab. Durch darauf folgende
Auslandsaufenthalte in Kanada (1 Jahr) und Japan (3 Jahre) konnte er seine Sprach- und
Kommunikationsfähigkeiten erweitern und in verschiedene kulturelle Kontexte setzen. Nach
seiner Rückkehr aus dem Ausland ist Herr Sievering als Dozent und Unternehmensgründer
im Bereich PsychTech (technologisch weiterentwickelte Psychologie-Innovationen) tätig.

Dortmund
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