
Kommunikationstraining
Grundkurs

PSYCHOLOGIE / PSYCHOTHERAPIE
Eine gute therapeutische oder auch
geschäftliche Beziehung basiert auf
einer möglichst störungsfreien
Kommunikation zwischen den
beteiligten Personen.

Dabei spielen nicht nur verbale
Äußerungen eine entscheidende Rolle,
sondern auch nonverbale Signale wie
Körperhaltung, Gestik, Tonfall.

Kursinhalte:
- Kommunikationsmodelle
- Auflösen von Kommunikationsblockaden
- Körpersprache und nonverbale Kommunikation
- Gesprächsführung
- Eindeutige, zielgerichtete, effektive Kommunikation mündlich und
schriftlich
- Effektives Zuhören

Der Kurs bietet Grundlagenwissen, sowohl für die Heilpraktiker/innen-
und die HP PSY-Prüfung, als auch für die berufliche Praxis und für
beispielsweise Gleichstellungsbeauftragte, Betriebsräte und alle
sonstigen Personenkreise, die durch ihre Kommunikation überzeugen
müssen.

Er ist Teil der laufenden Ausbildung zum/zur HP für Psychotherapie
und kann separat gebucht werden.

Am Ende erhalten Teilnehmer und Teilnehmerinnen natürlich auch ein
Zertifikat, dass sie den Kurs an der Paracelsus Gesundheitsakademie
besucht haben!

Termine:
Mo. 22.02.2027
Mo. 01.03.2027
Mo. 08.03.2027
Mo. 15.03.2027
Mo. 05.04.2027
jew. 09:00-13:00 Uhr

Preis:
490,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Hansastrasse 7-11
44137 Dortmund
Tel. 0231 - 914 31 21

Seminarnummer:
SSH46220227R

Anmeldemöglichkeiten:
Ɣ bei jeder Akademie
Ɣ per Fax: 0261 - 9 52 52 33
Ɣ Web: www.paracelsus.de
Ɣ per QR:

Dozent/in Steven Käseberg: Studium der Psychologie (M.Sc., B.Sc.) und
Sportwissenschaften (B.A.). Herr Käseberg ist Geschäftsführer einer Beratungsagentur für
Gesundheits- und Präventionsmanagement, welche sich besonders auf die
Gesundheitsförderung im betrieblichen und digitalen Setting spezialisiert hat. Sein
Tätigkeitsschwerpunkt liegt in der Verhaltens- und Kommunikationspsychologie, in
welchem er seine Expertise in strategischer Prozessberatung, Coaching und Supervision
im Führungs- und Betriebskontext einbringt. Er liebt innovatives Denken und hieraus neue
Ideen und Projekte zu entwickeln. Neben der Psychologie ist die Biochemie sein
besonderes Interesse. In seinem Unterricht legt er großen Wert auf einen interaktiven
Austausch, wodurch neues Wissen lebendig und greifbar vermittelt wird.

Dortmund
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