In diesem Seminar lernen Sie wie man

L7 eine Ohrenkerzenbehandlung/Massage
- durchfuhren kann und somit in ihr
i Behandlungskonzept integrieren und

anbieten konnen.

Durch den Verbrennungsprozess
entsteht ein Unterdruck, man nennt
diesen auch den ,Kamineffekt“. Dieser
bewirkt eine Druckregulation im
Mittelohr und in den Nebenhohlen.
Wahrend die Kerze im Ohr abbrennt,
umgibt Sie ein angenehm wohlig, warmes Geflihl verbunden mit
einem leichten Knistern, welches Sie ebenfalls als aul3erst angenehm
wahrnehmen werden. Nachdem die 1. Ohrenkerze abgebrannt ist (ca.
10 min), wird dieser Vorgang auf der linken Seite wiederholt. Die durch
die Bewegungen der Flamme hervorgerufenen Vibrationswellen der
Luft in der Ohrkerze wirken wie eine sanfte Trommelfellmassage. Der
Sekretfluss wird angeregt. Schlacken und Ablagerungen werden nach
aullen transportiert und finden sich in den kondensierten
Wachsruckstanden im Kerzenrest wieder. Die Warme regt die
periphere Durchblutung an, aktiviert das Immunsystem und regt die
entschlackende Zirkulation der Lymphe an. Nach der Anwendung der
Ohrenkerzen erlernen wir eine Gesichts -Kopf und Nacken Massage
die zur vollen Tiefenentspannung der Behandlung dazu gehért und
somit ein wundervolles Behandlungskonzept fur ihre Praxis/ Studio
sein kann.

Mitzubringen: Decke/ Kissen, bequeme Kleidung , Schreib Bedarf

Dozent/in Jasmin Kemper: Jg. 1987; Fachkosmetikerin seit 2007 mit den Inhalten Med.
FuRpflege, App. Kosmetik, Ganzkérpermassage, Wellnessbehandlungen; Weitere
Fachausbildungen im Themenfeld Massage und Kosmetik: Hot- Stone-Massage,
Krauterstempelmassage, Aromadlmassage, Meridian Blrstenmassage, Ayurveda
Massage, diverse Kdrperanwendungen, Wimpern und Augenbrauen Lifting und langjahrige
Erfahrung in der Anwendung dieser Methoden. Ausbildung z. Entspannungstrainerin bei
den Deutschen Paracelsus Schulen und freiberufliche Tatigkeit an Rehakliniken und
Wellness-Einrichtungen in den Bereichen QiGong, PME, Autogenes Training und Nordic
Walking. Selbststandigkeit im eigenen Kosmetikstudio in Bad Salzuflen.

Termine:
So. 01.02.2026
10:00-18:00 Uhr

Preis:
155,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Herforder Str. 74
33602 Bielefeld

Tel. 0521 - 136 80 63

Seminarnummer:
SSH48010226

Anmeldemoglichkeiten:

e bei jeder Akademie
e per Fax: 0261 - 9 52 52 33
e Web: www.paracelsus.de

* |rrtimer und Anderungen vorbehalten - 07.08.2025



