Demenzberatung und -therapie

FLEGE / GERIATRIE

Der Altersdurchschnitt unserer Gesellschaft steigt
kontinuierlich. Mit steigender Lebenserwartung
wachst die Wahrscheinlichkeit, gegen Ende der
Lebenszeit auf pflegerische Hilfe angewiesen zu
sein. Vor allem begegnen wir in wachsendem
Mafe Senioren und Seniorinnen, die unter
psychiatrischen Altersproblemen zu leiden haben

und dringender Pflege bedrfen.

Es besteht ein zunehmender Bedarf an alternativer, naturheilkundlicher Versorgung
und professionellem Umgang mit der geistigen Befindlichkeit der pflegebedirftigen
Menschen. Die individuelle Beratung richtet sich verstarkt an betroffene Angehorige
von Demenzerkrankten, damit sie ihre Krafte, Handlungsmaoglichkeiten und Alternativen
selbst entwickeln und erkennen kdnnen.

Folgende Inhalte werden Ihnen vermittelt:

- Ursachen, Formen, Diagnostik, Symptome und Behandlungsformen der Demenz
- Gespréachsfuhrung in der Beratung

- Kommunikation mit den Betroffenen

- Konfliktmanagement

- Training zum Thema “Umgang mit Demenz’

- Sterbe - und Trauerbegleitung

- Tipps und Entspannungstechniken fir die Angehérigen
- Ressourcen Arbeit mit den Angehdrigen

- Umgang mit herausforderndem Verhalten

- Arbeit mit Angehdrigen

- Lebensqualitat und Autonomie

- Schmerzmanagement

Der/die Demenzberater/in bietet Beratung, Training und sorgt fir qualifizierte,
individuelle psychosoziale Beratung, klientenorientierte Begleitung ab dem Zeitpunkt
der Diagnosestellung sowie professionelle Aufklarung und Unterstiitzung.

Diese Fachfortbildung richtet sich an Heilpraktiker/innen, Psychologische
Berater/innen, Mitarbeiter/innen aus Pflege und Betreuung, die zu diesem Thema
umfassender beraten mochten.

Sie ist als “jahrliche Pflichtfortbildung flr zuséatzliche Betreuungskrafte nach Paragraph
53c SGB XI' anerkannt.

Zertifizierung: Heilpraktiker/innen schlieRen mit der Zertifizierung Demenztherapie,
andere Berufsgruppen oder auch Ehrenamtliche mit dem Zertifikat Demenzberatung
ab.

Dozent/in Ariane Riedel: Jahrgang 1968, in Dresden geboren, absolvierte sie die
Ausbildung zur Kinesiologin 2010 und die Weiterbildung zur Yogatrainerin fiir Kinder 2012.
Als Integrationskraft hat sie 2014 an einer Grundschule in Ennigerloh fir den
familienunterstiitzenden Dienst gearbeitet. Des Weiteren erwarb sie ihren
Seminarleiterschein im Bereich Erwachsenenbildung 2013 im Bistum Munster. Es folgten
der Beginn der Heilpraktikerausbildung und ein Praktikum am Marien-Hospital Oelde in
2015. Seit August 2016 ist sie im Bereich der Altenpflege tatig. Sie erwarb das Zertifikat
Experte/in Immuntraining tber die Deutsche Akademie fir Homdopathie und
Naturheilverfahren e.V. im Februar 2021.

Termine:

Do. 06.08.2026

Do. 13.08.2026

jew. 09:00-16:00 Uhr
Do. 20.08.2026
09:00-15:00 Uhr

Preis:
390,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Herforder Str. 74
33602 Bielefeld

Tel. 0521 - 136 80 63

Seminarnummer:
SSH48060826

Anmeldemaoglichkeiten:

e bei jeder Akademie
e per Fax: 0261 - 9 52 52 33
e Web: www.paracelsus.de

* |rrtiimer und Anderungen vorbehalten - 18.08.2025
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