
Anamnese und
körperliche Untersuchung

Grundkurs
NATURHEILKUNDE

Eine wirksame Behandlung setzt eine
fundierte Untersuchung des Patienten
voraus. In diesem sehr praxisbezogenen
Kurs werden
Untersuchungsmöglichkeiten (Inspektion
- Palpation - Perkussion - Auskultation -
Reflexe - Pulsmessungen -
Blutdruckmessungen) demonstriert und
unter Anleitung geübt.

Seminarinhalte:
1. Der erste Kontakt zum Patienten

2. Anamnesebogen ( Karteikarte )
• Verschiedene Anamneseformen und deren Wichtigkeit in der
Diagnostik
• Die Pflichtfragen
3. Die Körperliche Untersuchung nach IPPAF
• Inspektion
• Palpation
• Perkussion
• Auskultation
• grobe Funktionsprüfung
4. Weitere Untersuchungen wie z.B.
• Blutdruckmessung
• vergleichende Pulsmessung, HNO
• Körpergröße, Körpergewicht, Körpertemperatur etc.

Dieser Kurs ist Bestandteil der zur Zeit laufenden HP-Ausbildung,
bietet Ihnen eine Einführung ins Thema und kann von Interessenten
separat gebucht werden.

Termine:
Sa. 11.07.2026
Sa. 05.09.2026
jew. 09:00-14:00 Uhr

Preis:
250,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Herforder Str. 74
33602 Bielefeld
Tel. 0521 - 136 80 63

Seminarnummer:
SSH48110726R

Anmeldemöglichkeiten:
Ɣ bei jeder Akademie
Ɣ per Fax: 0261 - 9 52 52 33
Ɣ Web: www.paracelsus.de
Ɣ per QR:

Dozent/in HP Rolf J. Eichmüller-Fazekas: M.A. Heilpraktiker, Dozent für Naturheilverfahren und Psychotherapie -
nach internationalem Studium lieber doch praktische Arbeit mit Menschen. Studium der Sprach- und
Kommunikationswissenschaften an Universitäten in ganz Europa, u.a. Ungarn, Finnland und Estland; Magister der
Universität Hamburg. Studium bei den Deutschen Paracelsus-Schulen für Naturheilkunde mit Zulassung zur
Ausübung der Heilkunde. Aufbaustudien in den Bereichen Psychotherapie und Coaching. Aufbau eines
Naturheilzentrums mit verschiedenen Fachrichtungen. Seit 2000 Dozent der Deutschen Paracelsus-Schulen in
den Bereichen Naturheilverfahren, Psychotherapie und Coaching. Leiter verschiedener Arbeitskreise;
Engagement in Fortbildung und Qualitätssicherung in der Naturheilkunde und Humanistischen Psychotherapie.
Dozent/in HP Dirk Ortmann: Jahrgang 1968; langjähriger Gärtner u.a. im Bereich Heil- und Gewürzpflanzen,
staatlich anerkannter Physiotherapeut und Heilpraktiker. Seit seiner Heilpraktikerprüfung im Jahr 2011 Tätigkeit
als Heilpraktiker und Physiotherapeut zusammen mit seiner Frau in einer naturheilkundlichen
Gemeinschaftspraxis in Osnabrück. Durch enstsprechende Fortbildungen entwickelten sich die
Therapieschwepunkte Phytotherapie, Physiotherapie, Physikalische Therapiemethoden, unterschiedliche
Massagetechniken, Dorn-Therapie sowie Chiropraktik.

Bielefeld
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