Logotherapie

Grundlagen

CHOLOGIE / PSYCHOTHERAPIE

Termine:

Sa. 17.01.2026

So. 18.01.2026

jew. 11:00-17:00 Uhr

Preis:
240,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
h Herforder Str. 74

L N T 33602 Bielefeld

Die Themen des Seminars: Tel. 0521 - 136 80 63

A) Die Logotherapie, Viktor Frankl
Die Logotherapie unterstitzt den Menschen bei der Sinnfindung. "Der
Wille zum Sinn ist dem Menschen eigen." Aus dieser Motivation
heraus ist die Logotherapie geschaffen. Die Therapieform wurde von
dem Psychiater und Neurologen Viktor Emil Frankl (1905 - 1997) in
den dreildiger Jahren begrindet. Das Seminar vermittelt grundlegende
Kenntnisse der Logotherapie.

Seminarnummer:
B) Die Weiterentwicklung der Logotherapie, Alfried Langle SSH48170126
Alfried Langle (*1951), dsterreichischer Arzt und Psychotherapeut, o .
entwickelte den Ansatz in den neunziger Jahren weiter. Seine Theorie ~ Anmeldeméglichkeiten:
ermaoglicht es dem helfenden Menschen die Logotherapie gut in die e bei jeder Akademie
therapeutische und beratende Arbeit umzusetzen. Der Kurs vermittelt ~ ® \F,’\‘/?"t'):_ ax: 0261 -9 5|2 52 d33
Kenntnisse in der Weiterentwicklung durch Alfried Langle. S o QR T

Selbsterfahrung erganzt die Theorieblocken A) und B), eine
individuelle Auseinandersetzung mit den jeweiligen Themengebieten
wird geférdert.

Dozent/in HP Psy Anne Schieseck: Jg. 1960; Nach dem Abitur folgten die Ausbildungen
zur staatlich anerkannten Erzieherin, Psychologischen Beraterin sowie zur Beraterin
‘Logotherapie und Existenzanalyse’; Zusatzqualifikation als Familienaufstellerin; seit 2005
als Heilpraktikerin fiir Psychotherapie in eigener Praxis tatig. Die Schwerpunkte liegen in
der Beratung und Therapie von Familien. Tatigkeitsbereiche in der Praxis sind
Trainingsprogramme fiir Kinder und das Anleiten verschiedener Entspannungsverfahren.

* |rrtimer und Anderungen vorbehalten - 26.05.2025
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