Systemische Aufstellungsarbeit
mit dem Systembrett — Familien-
und Teamaufstellung

HOLOGIE / PSYCHOTHERAPIE

Termine:
Sa. 18.07.2026
10:00-17:00 Uhr

Preis:
160,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Herforder Str. 74
33602 Bielefeld

Tel. 0521 - 136 80 63

Das Systembrett bietet die Moglichkeit, mit Hilfe von Figuren, ein
Familiensystem und/oder eine andere Gruppe von mehreren
Personen aufzustellen.

Die Methode wird in diesem Seminar vorgestellt und praktiziert. Die
systemische Familienaufstellung/Gruppenaufstellung eréffnet neue
Perspektiven und neue Moglichkeiten. Sie hilft, komplexe
Familiensysteme/Gruppen zu verstehen sowie Beziehungen und
Konflikte zu erhellen.
Seminarnummer:
Die Visualisierung durch die Aufstellung der Personen und der SSH48180726

Situation bringen Klarheit und Licht in verstrickte Problematiken. Lo .
Anmeldemaoglichkeiten:

In diesem Seminar besteht die Moglichkeit, beispielhafte e bei jeder Akademie

Fragestellungen, Falle und Situationen zu besprechen. Gemeinsam e per Fax: 0261 - 9 52 52 33
. . . . v s . e Web: www.paracelsus.de

arbeiten wir an diesen Losungsmaoglichkeiten. « per OR: ] i [a]

Das Seminar eignet sich insbesondere fur Berufsgruppen aus dem .

psychotherapeutischen Kontext.

Dozent/in Anett Lohse: Jg. 1975, 2 Kinder. Nach einer kaufmannischen Ausbildung, mit 25
jahriger Berufserfahrung als Assistentin in der Baubranche, folgt sie seit 2018 dem "Ruf
ihres Herzens", indem sie Menschen dabei unterstitzt, tiefgreifende

Selbstheilungsprozesse in Gang zu bringen. Sie absolvierte ihre Ausbildung zur
psychologischen Beraterin an der Paracelsus Schule, die sie mit der amtsarztlichen
Uberpriifung zur Heilpraktikerin fiir Psychotherapie abschloss. In ihrer Praxis bietet sie
verschiedene therapeutische Ansatze an, darunter Hypnosetherapie, Gesprachstherapie
nach Rogers, Coaching fur berufliche Neuorientierung und die Arbeit mit dem Systembrett.
Zusatzlich engagiert sich Frau Lohse ehrenamtlich als Hospizbegleiterin beim Ev.
Johanneswerk, um Menschen in schwierigen Lebenssituationen beizustehen.

* |rrtimer und Anderungen vorbehalten - 04.07.2025
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