
Beratungspsychologie
Einführungskurs

PSYCHOLOGIE / PSYCHOTHERAPIE
Die Grundlagen der
Beratungspsychologie sind für alle
therapeutisch Tätigen im Alltag ein
äußerst hilfreiches Tool. Dieser
Einführungskurs gibt einen Einblick in die
unterschiedlichen Einsatzmöglichkeiten.

Kursinhalte:
• Ressourcenorientierte und
lösungsorientierte Beratungskonzepte in
der Praxis
• der Beratungsverlauf: Dauer, Häufigkeit,

andere Modalitäten
• Unterschied zwischen Beratung und Therapie
• Schulberatung, Soziale Beratung, Erziehungsberatung
• Übersicht möglicher Problemfelder: Hochbegabte, Aufmerksamkeits-
Defizit und Hyperaktivitäts-Syndrom (ADHS), Scheidungskinder, Kinder
aus sozialen Problemfamilien, Migranten usw.
• Familien-, Partnerschafts- und Eheberatung
• Rollenspiele: Einzelgespräch, Gruppengespräche, Familiengespräch
• Gerontologische Beratung und Sterbebegleitung
• die Würde des Alterns
• existenzielle Fragen im Alter
• Hospizbewegung und Sterbebegleitung
• Begleitung von Angehörigen

Der Einführungskurs bietet Grundlagenwissen sowohl für die Prüfung
zum Heilpraktiker für Psychotherapie als auch für die berufliche Praxis.

Dieser Kurs ist Bestandteil unserer laufenden Ausbildung zum/zur
Heilpraktiker/in für Psychotherapie, bietet Ihnen eine Einführung ins
Thema und kann von Interessenten/innen separat gebucht werden.

Termine:
Mo. 03.11.2025
Mo. 10.11.2025
Mo. 17.11.2025
Mo. 24.11.2025
jew. 09:00-13:00 Uhr

Preis:
400,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Barbarossaplatz 4
50674 Köln
Tel. 0221 - 923 07 70

Seminarnummer:
SSH50031125R

Anmeldemöglichkeiten:
Ɣ bei jeder Akademie
Ɣ per Fax: 0261 - 9 52 52 33
Ɣ Web: www.paracelsus.de
Ɣ per QR:

Dozent/in Steven Käseberg: Studium der Psychologie (M.Sc., B.Sc.) und
Sportwissenschaften (B.A.). Herr Käseberg ist Geschäftsführer einer Beratungsagentur für
Gesundheits- und Präventionsmanagement, welche sich besonders auf die
Gesundheitsförderung im betrieblichen und digitalen Setting spezialisiert hat. Sein
Tätigkeitsschwerpunkt liegt in der Verhaltens- und Kommunikationspsychologie, in
welchem er seine Expertise in strategischer Prozessberatung, Coaching und Supervision
im Führungs- und Betriebskontext einbringt. Er liebt innovatives Denken und hieraus neue
Ideen und Projekte zu entwickeln. Neben der Psychologie ist die Biochemie sein
besonderes Interesse. In seinem Unterricht legt er großen Wert auf einen interaktiven
Austausch, wodurch neues Wissen lebendig und greifbar vermittelt wird.
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