
Naturkraft im Glas:
Salben und Tinkturen selbst herstellen

NATURHEILKUNDE
Erleben Sie die faszinierende Welt der
Naturheilkunde und erlernen Sie, kraftvolle
und wirkungsvolle Rezepturen selbst
herzustellen. Seit Jahrtausenden verlassen
sich Menschen auf die natürlichen
Heilkräfte der Pflanzen, um Gesundheit und
Wohlbefinden zu fördern. Die
Einsatzmöglichkeiten sind erstaunlich

vielfältig – von der Förderung der Hautgesundheit über die Unterstützung
der Wundheilung bis hin zur Linderung von Organ beschwerden durch eine
Aufnahme von Wirkstoffen über die Haut. Statt auf vorgefertigte Lösungen
zurückzugreifen, die oft nicht genau auf individuelle Bedürfnisse abgestimmt
sind und auch fragliche Inhaltsstoffe beinhalten können, lernen Sie in
diesem Seminar, wie Sie natürlichen Zutaten wirksame Heilmittel herstellen
können. Die Herstellung eigener Rezepturen ermöglicht es Ihnen, auf
altbewährte Methoden zurückzugreifen und gleichzeitig moderne
Erkenntnisse der Phytotherapie zu integrieren. So entstehen
hochindividuelle Lösungen für eine Vielzahl von Beschwerden.

Seminarinhalte:
- Einführung in die Herstellung natürlicher Heilmittel wie Tinkturen und
Cremes
- Schritt-für-Schritt
- Erklärungen zu den wichtigsten Herstellungsverfahren
- Die wichtigsten Rezepturen der Pflanzenheilkunde - Praktische Übungen
zur Herstellung effektiver Rezepturen

Tauchen Sie ein in die Naturheilkunde und erweitern Sie Ihr Wissen und Ihre
Fähigkeiten. Erleben Sie, wie Sie mit wenigen Handgriffen wirkungsvolle
Heilmittel schaffen können – für Ihre Gesundheit und die Ihrer
Patienten/innen.

Das Seminar richtet sich an Heilpraktiker/innen und HP-Antwärter/innen und
weitere interessierte Berufsgruppen.

Termine:
Sa. 23.08.2025
09:00-18:00 Uhr

Preis:
150,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Barbarossaplatz 4
50674 Köln
Tel. 0221 - 923 07 70

Seminarnummer:
SSH50230825

Anmeldemöglichkeiten:
Ɣ bei jeder Akademie
Ɣ per Fax: 0261 - 9 52 52 33
Ɣ Web: www.paracelsus.de
Ɣ per QR:

Dozent/in HP Dominic von Grumbkow: Jg. 1987. Nach der Ausbildung zum examinierten
Gesundheits- und Krankenpflger bei der Bundeswehr mit anschließender achtjähriger
Berufserfahrung entschloss sich Herr von Grumbkow den Pfad der Naturheilkunde
einzuschlagen. Er absolvierte eine zweijährige Vollzeitausbildung zum Heilpraktiker an der
Paracelsus Schule inklusive der Zusatzqualifikation des psychologischen Beraters. 2018
schloss er mit der staatlichen Prüfung beim Gesundheitsamt seine Ausbildung zum
Heilpraktiker ab. Er spezialisierte sich mit entsprechenden Fachfortbildungen auf
Mykotherapie, Neurofeedback und kognitive Verhaltenstherapie. Seit 2018 ist Herr von
Grumbkow erfolgreich als Heilpraktiker niedergelassen und bringt seine Erfahrungen und
Kompetenz als Dozent bei den Paracelsus Schulen ein.
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