
Fasziensystem
Grundausbildung

NATURHEILKUNDE

Die Osteopathie ist ein überwiegend manuelles Diagnose- und
Behandlungskonzept, das auf den amerikanischen Arzt Andrew Taylor
Still (1828–1917) zurückgeht.

Faszien umhüllen und stützen jede Körperstruktur. Dabei bilden sie ein
einheitliches System, das den Körper von Kopf bis Fuß durchzieht. In
ihnen verlaufen Nerven und Arterien. Eine gute Elastizität der Faszien
gewährleistet gute Körperfunktionen.

Themen dieser Grundausbildung:
- Anatomie und Funktionsweise der Faszien
- Faszientests
- Behandlungsprinzipen
- Behandlung der Faszien der inneren Organe
- Narbenbehandlung

Die Grundausbildung richtet sich an Ärzte/-innen, Massagetherapeuten/-
innen, Heilpraktiker/innen (-anwärter/innen), Physiotherapeuten/-innen
sowie alle, die diese Methode erlernen möchten. Umfangreiches
praktisches Üben zwischen den Ausbildungsblöcken wird von den
Teilnehmer/innen erwartet.

Termine:
Sa. 29.08.2026
So. 30.08.2026
jew. 09:00-18:00 Uhr
Fr. 04.09.2026
Fr. 18.09.2026
jew. 17:00-21:00 Uhr
Sa. 19.09.2026
09:00-18:00 Uhr
weitere Unterrichtstermine
unter paracelsus.de

Preis:
1800,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Barbarossaplatz 4
50674 Köln
Tel. 0221 - 923 07 70

Seminarnummer:
SSH50290826R

Anmeldemöglichkeiten:
Ɣ bei jeder Akademie
Ɣ per Fax: 0261 - 9 52 52 33
Ɣ Web: www.paracelsus.de
Ɣ per QR:

Dozent/in HP Artur Doszko: Jg. 1963, Dipl. Sportlehrer, Heilpraktiker, Physiotherapeut,
zertifiziert in Osteopathie, Craniosacral - und Manuellen-Therapie. Als Dipl. Sportlehrer
ausgebildet mit Trainertätigkeit absolvierte er die Ausbildung zum Physiotherapeuten. Die
gewonnenen Erkenntnisse veranlassten ihn zum weiteren Ausbildung in der Osteopathie,
die ihn in ins Lehrerteam vom Upledger- und Barral Institut Deutschland und Österreich
führte. Sein Fokus liegt an der manuellen Medizin mit allen seinen Facetten: von
CranioSacral-Therapie über Osteopathie bis Chiropraktik. Seit 2017 arbeitet Herr Doszko
erfolgreich in Köln in seiner eigenen Praxis mit Schwerpunkt Orthopädie und neurologische
Orthopädie, sowie der Betreuung und Beratung von Sportlern bei Rehabilitation nach
Verletzungen.
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