Craniosacrale Osteopathie

Fachausbildung

4 OSTEOPATHIE

r._; ‘v Die craniosacrale Therapie ist eine
. & ganzheitliche, manuelle Behandlungsmethode,
R \% die mit sanften Beruhrungen
f h Spannungszustande und funktionelle

L ; Einschrankungen im Koérpers I6sen kann. Sie
wird zur allgemeinen Starkung der
Vltalfunktlonen als tiefgehende Entspannungsmethode und auch erfolgreich bei
chronischen Erkrankungen eingesetzt. Behandelt wird vorwiegend am Schéadel
(Cranium), Rumpf und Kreuzbein (Sacrum). Mit prazisen Techniken werden die
Knochen in Verbindung mit ihren membranésen und bindegewebigen Strukturen
einfihlsam korrigiert. Fehlstellungen und Spannungsmuster werden gelést.

Im zweiten Teil der Fachausbildung werden Diagnostik und weitere Techniken
vermittelt.

Im dritten Ausbildungsteil steht die Arbeit am Kiefer, der Halswirbelsaule sowie
Entspannungstechniken am Gesichtsschadel im Fokus.

Inhalte Modul I

EinfUhrung in die Craniosacrale Therapie; Grundlagen; Wahrnehmungsibungen /
Ausgleichstechniken / Positionierung; Behandlung Sacrum / ISG / Beckenboden /
Lendenwirbelsaule/ Neurocranium |

Inhalte Modul II:
Diagnostik; Traktion, Stillpoint; Neurocranium Il; Behandlungs-Protokoll nach
Upledger; Unwinding Wirbelsaule / Gelenke / Ganzkdrper

Inhalte Modul IlI:

Arbeit mit Diaphragmen; Entspannungstechniken am Viszerocranium; Behandlung
am Kiefer (extra-/intraoral) und der Halswirbelsaule; Indikationen-
Behandlungsbeispiele

Die Fachausbildung vermittelt neben den theoretischen Grundlagen und
Praxisbeispielen vor allem das praktische Uben.

Die Ausbildung ist ideal fir Heilpraktiker und -anwarter, Physiotherapeuten sowie
alle, die diese Methode erlernen mochten.

Bitte jeweils legere Kleidung und ein groRes Handtuch mitbringen.

Dozent/in HP Can Boris Kirsch: Jg. 1979; Herr Kirsch (Heilpraktiker und Physiotherapeut)

ist selbstandig in eigener Praxis flr Naturheilkunde und Physiotherapie. Er absolvierte
zahlreiche Fortbildungen, u.a. zum Osteopathen und Chiropraktiker. Da er aus dem
Sportbereich kommt, lies er sich auch zum Sportheilpraktiker und Sportphysiotherapeut
ausbilden. Des weiteren folgten Fortbildungen wie z.B. Manuelle Therapie,
Massagetherapeut, Triggerpunkttherapie, Aschnerverfahren sowie Manuelle
Lymphdrainage und Bobath - Instruktor. Er ist seit einigen Jahren als Dozent in diversen
Fachbereichen tatig und hat grofl3e Freude daran unseren Schiilern ein Stlick auf ihrem
Weg zu begleiten.

Termine:

Sa. 10.01.2026

So. 11.01.2026

jew. 09:00-18:00 Uhr
Di. 20.01.2026

Di. 27.01.2026

jew. 17:00-21:00 Uhr
Sa. 07.02.2026
09:00-18:00 Uhr
weitere Unterrichtstermine
unter paracelsus.de

Preis:
3600,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Casinostr. 47

56068 Koblenz

Tel. 0261 - 2 93 53 00

Seminarnummer:
SSH54100126R

Anmeldemaoglichkeiten:

e bei jeder Akademie
e per Fax: 0261 - 9 52 52 33
e Web: www.paracelsus.de

e per QR: E E

* |rrtimer und Anderungen vorbehalten - 05.09.2025
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