
Klinische Psychologie
und Psychopathologie

Grundlagen
NATURHEILKUNDE

Die Grundlagenausbildung beeinhaltet die
Darstellung der Erkrankungen des
psychiatrischen Formenkreises unter
Berücksichtigung der Möglichkeiten und
Grenzen der Intervention durch den/die
Heilpraktiker/in oder Heilpraktiker/In
Psychotherapie

Ausbildungsinhalte:
1. Psychiatrische und psychotherapeutische
Grundlagen und Therapie – Arbeitsgebiet
der Psychologie und der Psychiatrie;
Allgemeine und Spezielle Psychopathologie

2. Einteilung psychischer Störungen und Leitsymptome
3. Organische Psychische Störungen
4. Psychische und Verhaltensstörungen durch psychotrope Substanzen
5. Schizophrenie, schizotype und wahnhafte Störungen
6. Affektive Störungen
7. Neurotische, Belastungs- und somatoforme Störungen
8. Verhaltensauffälligkeiten mit körperlichen Störungen und Faktoren
9. Persönlichkeits- und Verhaltensstörungen
10. Entwicklungsstörungen
11. Verhaltens- und emotionale Störungen mit Beginn in Kindheit und
Jugend
12. Diagnostik anhand von Fallbeispielen

Die Grundlagenausbildung ist Bestandteil der größeren Berufsausbildung
zum/zur Heilpraktiker/in.
Sie bietet Grundlagenwissen sowohl für die Heilpraktiker-Prüfung als auch
für die berufliche Praxis oder zum Einstieg in eine psychotherapeutische
Laufbahn.

Eine Vertiefung der erlernten Kenntnisse ist über die Ausbildung zum/zur
Psychologischen Berater/in oder Heilpraktiker/in für Psychotherapie möglich.

Termine:
Mo. 12.01.2026
Di. 13.01.2026
Mi. 14.01.2026
Do. 15.01.2026
Mo. 19.01.2026
Di. 20.01.2026
Mi. 21.01.2026
jew. 09:00-13:00 Uhr
weitere Unterrichtstermine
unter paracelsus.de

Preis:
1200,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Casinostr. 47
56068 Koblenz
Tel. 0261 - 2 93 53 00

Seminarnummer:
SSH54120126R

Anmeldemöglichkeiten:
Ɣ bei jeder Akademie
Ɣ per Fax: 0261 - 9 52 52 33
Ɣ Web: www.paracelsus.de
Ɣ per QR:

Dozent/in HP Anja Winau: Jg. 1969, verheiratet, zwei Kinder. Sie begann nach 10-jähriger
Tätigkeit in den Bereichen Neurologie und Psychatrie 1996 eine Ausbildung zur
Heilpraktikerin. 1998 beendete sie die Ausbildung erfolgreich. Sie führt eine Praxis für
Naturheilverfahren in Wirges. Seit 1999 ist sie Dozentin an den Deutschen Paracelsus
Schulen tätig.

Koblenz
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