
Kommunikationstraining
Grundkurs

PSYCHOLOGIE / PSYCHOTHERAPIE
Eine gute therapeutische oder auch
geschäftliche Beziehung basiert auf
einer möglichst störungsfreien
Kommunikation zwischen den
beteiligten Personen.

Dabei spielen nicht nur verbale
Äußerungen eine entscheidende Rolle,
sondern auch nonverbale Signale wie
Körperhaltung, Gestik, Tonfall.

Kursinhalte:
- Kommunikationsmodelle
- Auflösen von Kommunikationsblockaden
- Körpersprache und nonverbale Kommunikation
- Gesprächsführung
- Eindeutige, zielgerichtete, effektive Kommunikation mündlich und
schriftlich
- Effektives Zuhören

Der Kurs bietet Grundlagenwissen, sowohl für die Heilpraktiker/innen-
und die HP PSY-Prüfung, als auch für die berufliche Praxis und für
beispielsweise Gleichstellungsbeauftragte, Betriebsräte und alle
sonstigen Personenkreise, die durch ihre Kommunikation überzeugen
müssen.

Er ist Teil der laufenden Ausbildung zum/zur HP für Psychotherapie
und kann separat gebucht werden.

Am Ende erhalten Teilnehmer und Teilnehmerinnen natürlich auch ein
Zertifikat, dass sie den Kurs an der Paracelsus Gesundheitsakademie
besucht haben!

Termine:
Di. 18.11.2025
Di. 25.11.2025
Di. 02.12.2025
Di. 09.12.2025
Di. 13.01.2026
jew. 09:00-13:00 Uhr

Preis:
490,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Casinostr. 47
56068 Koblenz
Tel. 0261 - 2 93 53 00

Seminarnummer:
SSH54181125R

Anmeldemöglichkeiten:
Ɣ bei jeder Akademie
Ɣ per Fax: 0261 - 9 52 52 33
Ɣ Web: www.paracelsus.de
Ɣ per QR:

Dozent/in Dr.phil. Detlef Schönherr: Dr. Schönherr, in den USA promovierter Philosoph, ist
Heilpraktiker für Psychotherapie in eigener Praxis. Er berät, coacht und trainiert Teams und
Führungskräfte in Unternehmen in deutscher und englischer Sprache. Nach unzähligen
therapeutischen Weiterbildungen in den USA und Deutschland, darunter
Transaktionsanalyse, Systemische Strukturaufstellung, Gesprächstherapie, Psychodrama,
EMDR, Gestalttherapie und Persönlichkeitspsychologie, ist er Lehrtrainer und Lehrcoach
für NLP sowie `Board Certified Clinical Hypnotherapist` und `Board Certified Instruktor` der
`National Guild of Hypnotists`, des amerikanischen Hypnose-Verbandes. Darüber hinaus
lehrt er den Einsatz von Bogenschießen in Coaching und Therapie. Davor war Dr.
Schönherr, Jg. 1954, Führungskraft in Politik, Medien und Wirtschaft.
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