
Systemisches Coaching – Modul 2
hypnosystemische Methoden

PSYCHOLOGIE / PSYCHOTHERAPIE
Systemisches Coaching ist wichtig für alle aus
der Balance gekommenen Systeme. Wir sind
immer Teil eines Systems, in dem jeder auf
jeden wirkt. Diese Wirkungen sind verankert tief
in unserem Unbewussten und haben großen
Einfluss auf unsere Befindlichkeit, auf unser

Denken, Fühlen und Handeln.

Wenn Menschen zu uns in die Beratung oder Therapie kommen, bringen sie ihre
komplexen Systeme mit, in denen sie leben und mit denen sie in ständigem
Austausch stehen. Die systemische Beratung betrachtet den Menschen nicht
isoliert, sondern versteht ihn als Teil eines vielfältigen Systems.

Klienten leben in selbst organisierten Systemen, deren Mechanismen im Prozess
der Beratung aufgedeckt werden wollen. Der systemische Ansatz ist ressourcen-
orientiert. Der Klient/die Klientin ist immer Experte seines/ihres Systems.

Dieses Modul baut auf den Grundlagen der Systemischen Arbeit auf, die Sie z.B.
im Modul1 der Gesamtausbildung erworben haben. Schwerpunkt in diesem
Seminar bildet da hypnosystemische Arbeiten. Es wird Wert gelegt auf
Präsentation und Einübung verschiedener systemischer Methoden. So gewinnen
Sie Sicherheit in der Arbeit mit Einzelnen und Gruppen im therapeutischen Bereich
sowie im Beratungs- und Coaching-Bereich.

Seminarinhalte:
• Anamnese, das lösungsfokussierte Erstgespräch / Interview
• Hypno-Systemik, hypnotische Ansätze in der Systemischen Arbeit
• Meta-Modell der Sprache, Hypothesenbildung, Refraiming, Re-Imprinting
• Systemische Fragen (zirkulär, paradox, hypothetisch, ressourcenorientiert, etc.)
• Dreifache Beschreibung der Realität

Dieses Seminar ist für psychologische Berater/innen, Coaches und
Teilnehmer/innen aus beratenden und therapeutischen Berufen geeigent.

Voraussetzung zur Teilnahme: Grundkenntnisse des systemischen Arbeitens.

Termine:
Do. 19.03.2026
Do. 02.04.2026
Do. 23.04.2026
Do. 21.05.2026
Do. 28.05.2026
jew. 17:00-21:30 Uhr

Ein weiterer Termin folgt

Preis:
490,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Casinostr. 47
56068 Koblenz
Tel. 0261 - 2 93 53 00

Seminarnummer:
SSH54271125V2

Anmeldemöglichkeiten:
Ɣ bei jeder Akademie
Ɣ per Fax: 0261 - 9 52 52 33
Ɣ Web: www.paracelsus.de
Ɣ per QR:

Dozent/in HP Hans-Willi Mauer: Jg. 1957, Dipl. Verwaltungswirt, war vor der
Heilpraktikerprüfung im Kommunaldienst als Abteilungsleiter und Referent des
Studieninstituts Koblenz und und Kommunalakademie Rheinland - Pfalz tätig. Die
Leidenschaft zur Naturheilkunde führte im Februar 1999 nach Ausbildung an der
Paracelsus Schule Koblenz zur bestandenen Heilpraktikerprüfung. Parallel und im
Anschluss zu dieser Ausbildung fanden eine Reihe von Praktika und naturheilkundlichen
Fachausbildungen statt. Seine Praxis besteht seit Juni 1999, im Sommer 2003 wurde
daraus das `Zentrum für Naturheilkunde in Koblenz`. Seit Juli 2000 leitet er die Paracelsus
Schule Koblenz, seither stieg die Quote der bestandenen Heilpraktikerprüfungen auf fast
100% an.

Koblenz
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