
Sterbe- und
Palliativbegleitung

PFLEGE / GERIATRIE
Dieses Seminar zur „Sterbe- und
Palliativbegleitung“ richtet sich an alle,
die schwerstkranke und sterbende
Menschen umfassend, einfühlsam und
professionell begleiten möchten – sei es
beruflich oder privat. Es vermittelt
fundiertes Wissen rund um die Themen
Sterben, Tod, Trauer und Endlichkeit.
Die Teilnehmenden setzen sich mit
medizinischen, psychosozialen,
rechtlichen und ethischen Aspekten

auseinander und lernen, wie sie sich selbst vor Überlastung schützen
können. Durch praxisnahe Beispiele, Übungen und den Austausch in
der Gruppe wird das Gelernte direkt auf den Alltag übertragen.

Seminarinhalte:
Grundlagen Palliative Care
Sterben, Tod und Trauer
Begleitung schwerstkranker und sterbender Menschen
Angehörigenarbeit
Ethische Entscheidungen am Lebensende
Rechtliche Aspekte
Interprofessionelle Zusammenarbeit
Self Care – Umgang mit der eigenen Endlichkeit

Das Seminar ist geeignet für alle, die beruflich oder privat mit den
Themen Sterben und Tod konfrontiert sind, wie Fachkräfte aus Pflege,
Sozialarbeit, Medizin oder Seelsorge sowie Angehörige und
Interessierte, die sich in diesem Bereich qualifizieren möchten.

Termine:
Do. 31.07.2025
Fr. 01.08.2025
Sa. 02.08.2025
So. 03.08.2025
jew. 10:00-18:00 Uhr

Preis:
615,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Birlenbacher Hütte 4
57078 Siegen
Tel. 0271 - 771 11 01

Seminarnummer:
SSH59010825

Anmeldemöglichkeiten:
Ɣ bei jeder Akademie
Ɣ per Fax: 0261 - 9 52 52 33
Ɣ Web: www.paracelsus.de
Ɣ per QR:

Dozent/in Viktor Lindt: Viktor Lindt, Jg. 1977, staatlich examinierter Gesundheits- und
Krankenpfleger mit vielfältigen Zusatzqualifikationen: Psychologischer Berater,
Trauerbegleiter und Trauerredner, Aromapraktiker sowie Burnout-, Mobbing-, Demenz- und
Sexualberater. Als gepr. MPU- und Suchtberater vereint er fachliches Know-how mit einem
praxisorientierten Ansatz. Im Gesundheitsamt ist er für die Überprüfung und Zulassung von
ambulanten Pflegediensten sowie Heilberufen zuständig. Sein Lehransatz verbindet
theoretisches Wissen mit praktischen Anwendungen und fördert eine ganzheitliche
Perspektive. Schwerpunkte seiner Dozententätigkeit sind Stressbewältigung,
Gesundheitsförderung, Trauerbegleitung, Trauerreden, Pflegeberatung und Aromatherapie,
um Menschen in schwierigen Lebensphasen nachhaltig zu unterstützen.
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