
Räucherworkshop
Tagesseminar

SPIRITUALITÄT / ENERGETIK
Die Praxis des Räucherns ist bis in die
Neandertalerzeit nachweisbar. Antike
Hochkulturen, die Kelten und Germanen
bedienten sich heiligen Räucherwerks
zum Zwecke der Reinigung,
Ahnenverehrung, für gesundheitliche
und spirituelle Zwecke, Anrufung der
Götter, bei kirchlichen Veranstaltungen
und vielem mehr.

Das heutige Zeitalter erfährt eine
Renaissance in der Kunst des

Räucherns. In diesem Kurs geht es nicht einfach darum, nur zum
höheren Wohlbefinden eine Räuchermischung zu entzünden, sondern
sich mit dem Geist der einzelnen Zutaten zu verbinden, die Kraft eines
selbst hergestellten Räucherwerkes zu erleben, sowie sicher und
effektiv diverse Räucherwerke einsetzen zu können.

Kursinhalt:
1. Historisches & Hysterisches über das Räuchern
2. Die richtige Auswahl des Räucherwerks
3. Die Verbindung zu den Pflanzenseelen
4. Rituale und Räucherungen
5. Räuchern im Jahreskreis
6. Reinigung von Menschen, Gegenständen, Plätzen und Räumen
7. Herstellung verschiedenen Räucherwerks mit Pflanzenteilen und
Harzen

Bitte selbst für die Verpflegung sorgen und eine
Yogamatte/Kissen/Decke mitbringen, da wir auch eine schamanische
Reise zum Räucherwerk unternehmen.

Termine:
Sa. 15.11.2025
10:00-18:00 Uhr

Preis:
155,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Birlenbacher Hütte 4
57078 Siegen
Tel. 0271 - 771 11 01

Seminarnummer:
SSH59151125

Anmeldemöglichkeiten:
Ɣ bei jeder Akademie
Ɣ per Fax: 0261 - 9 52 52 33
Ɣ Web: www.paracelsus.de
Ɣ per QR:

Dozent/in Sabine Galande-Heep: Jg. 1963, verheiratet, 1 Kind. Nach einem Musikstudium
und 30 jähriger Unterrichtserfahrung im Fach Violoncello, zwang sie ein Unfall 2016 zum
Umdenken. Zum Zwecke der Selbstheilung absolvierte sie eine Ausbildung in Trance-
Heilung. Durch dieses erfolgreiche Schlüsselerlebnis motiviert, folgten weitere
Ausbildungen in verschiedenen Gesundheitsbereichen, die sie nun als "Ganzheitliche
Gesundheit und Naturspiritualität" zu einem ganzheitlichen Ansatz im Gesundheitswesen
verbunden hat. Ihr Hauptwirkungsort ist Hadamar im Landkreis Limburg-Weilburg.
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