
Akute und
chronische Schmerzzustände

NATURHEILKUNDE
In diesem Seminar geht es um ein
besonders wichtiges Thema: Akute und
chronische Schmerzzustände.

Inhalte:
• Definition
• Schmerzentstehung
• Schmerzleitung
• Schmerzarten
• Einteilung:
o nach Schmerzdauer
o nach Schmerzqualität

o nach Schmerzlokalisation
o nach Schmerzursache
o nach Schmerzumständen
o nach Schmerzauslösung
o nach Reizlokalisation
• Schmerzmessung
• Schmerzbehandlung
o Kausaltherapie
o WHO-Stufenschema
o Symptomatische Therapie

Dieser Kurs ist Bestandteil der zur Zeit laufenden Ausbildung z.
Heilpraktiker/in, bietet Ihnen eine Einführung ins Thema und kann von
interessierten Berufsgruppen separat gebucht werden.
Das erworbene Wissen gibt Ihnen Sicherheit im Patientenalltag und
für die Prüfung!

Termine:
Mi. 17.09.2025
Do. 18.09.2025
jew. 09:00-13:00 Uhr

Preis:
165,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Birlenbacher Hütte 4
57078 Siegen
Tel. 0271 - 771 11 01

Seminarnummer:
SSH59170925R

Anmeldemöglichkeiten:
Ɣ bei jeder Akademie
Ɣ per Fax: 0261 - 9 52 52 33
Ɣ Web: www.paracelsus.de
Ɣ per QR:

Dozent/in HP Sonja-Cecil Klein: Jg. 1974, verheiratet. 1994-1997 Ausbildung zur
examinierten Krankenschwester an der Uniklinik Gießen, seit 1997 auf der
Neurochirurgischen/Neurologischen Intensivstation der Uniklinik Gießen, seit 2005 in
eigener Praxis für ganzheitliche Heilmethoden tätig. Schon in der Ausbildung beherrschte
sie das Interesse, die Vorgänge hinter den Krankheiten zu erkunden. In den folgenden
Jahren absolvierte sie diverse Ausbildungen, z.B. Reiki, Schamanismus, Ausbildung zur
Aura-Soma Farb-Beraterin (Level 3). Heilpraktikerstudium mit Abschluss in 2015.
Fachfortbildungen seit 2002: Phonophorese, geistige Heilweisen, Meditationslehrerin,
Schmerztherapie, klassische Homöopathie, Blutegeltherapie.
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