
Reiki 3. Grad
(Meistergrad)

SPIRITUALITÄT / ENERGETIK
Die Übertragung von Lebensenergie
über die Hände ist eine
alternativmedizinische Methode,
Anfang des 20. Jahrhunderts von
Mikao Usui in Japan entwickelt. Im
Reiki (von jap. Rei = Kosmos) und ki
(Energie) nimmt der Reiki-Gebende
die kosmische Energie auf und gibt
sie entweder an sich selbst, eine
andere Person oder ein Lebewesen
(Tier, Pflanze) in schwieriger

Lebenssituation weiter. Reiki bewirkt verbessertes Wohlbefinden,
Stärkung der Abwehr bis zur Heilung von Krankheiten, löst
Blockaden, entgiftet und reinigt den Menschen auf allen Ebenen.
Reiki führt zur erholsamen Tiefenentspannung.

Sie erlernen in Grad 3 das Meistersymbol, um die Energie noch
intensiver übertragen zu können.

Die Fortbildung wendet sich an manuell arbeitende Therapeuten,
die ihre (Selbst-)Heilungskräfte aktivieren, verstärken und sich
und andere mit Entspannung und Lebenskraft versorgen
möchten.

Voraussetzung für die Teilnahme am Seminar: Besuch Reiki 1.
und 2. Grad.

Bitte bequeme Kleidung, Wolldecke, großes Handtuch,
Kopfkissen oder kleines Handtuch mitbringen.

Termine:
Sa. 22.11.2025
So. 23.11.2025
jew. 10:00-17:00 Uhr

Preis:
650,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Birlenbacher Hütte 4
57078 Siegen
Tel. 0271 - 771 11 01

Seminarnummer:
SSH59221125

Anmeldemöglichkeiten:
Ɣ bei jeder Akademie
Ɣ per Fax: 0261 - 9 52 52 33
Ɣ Web: www.paracelsus.de
Ɣ per QR:

Dozent/in Christina Steiner: Jhg. 1969. Nach der Ausbildung zur Hotelfachfrau und dem
Umzug nach Mallorca (1998) wollte sie ihrem Leben eine neue Richtung geben und
absolvierte nebenberuflich eine zweijährige Ausbildung z. Shiatsu-Therapeutin und
Wellnessmasseurin, die sie mit einer Prüfung erfolgreich abschloss. Nach dem Umzug
2010 nach Berlin wollte sie ihr Wissen erweitern und absolvierte eine Ausbildung zur
Entspannungspädagogin und zur Yogalehrerin (500 Stunden). Da ihr neben dem
Unterrichten auch das Lernen sehr viel Spaß macht, erweiterte sie ihr Wissen mit der
Raindrop Technique und ist Schülerin der Universität von Sri Kaleshwar in Indien.
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