Stoffwechsel- und
Mangelerkrankungen

Grundlagen

NATURHEILKUNDE

Der Grundlagenkurs bietet die
Darstellung der haufigsten Stoffwechsel-
und Mangelerkrankungen, ihre
Ursachen und Folgen sowie Hinweise
zur Verhutung und Therapie.

1. Uberblick Uber wesentliche Aspekte
der Ernahrung des Menschen

» Nahrstoffe und Nahrungsmittel,
Energiehaushalt, Vitamine

* Ernahrungsstorungen

* Unterernahrung, Anorexia nervosa,

Bulimie
* Uberernahrung, Adipositas - Ursachen, Klinik, Therapie

2. Darstellung der Stoffwechselerkrankungen des Menschen:

* Diabetes mellitus - Definition, Pathophysiologie, Einleitung,
Diagnose, Klinik und Therapie

» Kurze Vorstellung der Lipidspeicherkrankheiten

* Gicht

* Hinweis auf die Porphyrien und kurze atiologische und klinische
Aspekte

3. Mangelsyndrome und Stoffwechselstorungen bei endokrinen
Erkrankungen durch fehlende oder Uberproduzierte in den
Stoffwechsel eingreifende Hormone

Der Kurs bietet Grundlagenwissen sowohl fir die Heilpraktiker-
Prufung als auch fur die berufliche Praxis.

Dozent/in Stefan Ripberger: Jg. 1961, verheiratet, 6 Kinder. Nach dem Abitur absolvierte
er eine Berufsausbildung zum Kommunikationselektroniker, dartiberhinaus war er als
Gruppenleiter der Abteilung Priifplanung tatig, studierte Physik und Biologie in Frankfurt. Er
machte eine Ausbildung als Krankenpfleger mit anschlieRender Tatigkeit auf einer
Intensivstation, eine Fachweiterbildung zur Fachkrankenpflege Anasthesie u. Intensivpflege
und Ubernahm dann die Leitung einer Intensivstation, danach folgte eine Weiterbildung zur
Leitung einer Station/Einheit. Seit 2006 studiert er im Teilprasensstudium
Medizinpadagogik in Berlin. Als freier Dozent an zahlreichen Kranken- u.
Altenpflegeschulen, sowie als Gutacher, ist er seit 1996 tatig.

Frankfurt

Termine:

Mo. 21.09.2026

Di. 22.09.2026

Mi. 23.09.2026

Do. 24.09.2026

jew. 09:00-13:00 Uhr

Preis:
400,- Euro *
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Anmeldemaoglichkeiten:

e bei jeder Akademie
e per Fax: 0261 - 9 52 52 33
e Web: www.paracelsus.de
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