Schamanismus

Grundlagen und Aufbau

- SPIRITUALITAT / ENERGETIK

Nach der Einflhrung in die Geschichte
des Schamanismus tauchen Sie ein in
die schamanische Reise, eine
grundlegende Technik des
Schamanismus. Sie werden lernen,
Kontakt zu lhren geistigen Verblndeten
herzustellen und verschiedene
schamanische Methoden fir Divination
und Heilarbeit anzuwenden. Unser Ziel
ist es, Sie zu befahigen, eigenstandig im
schamanischen Bereich zu arbeiten und
eine unabhangige Spiritualitat zu

entwickeln.

Wir werden mit Hilfe der Trommel:

* eine Reise in die Unterwelt unternehmen, um |hr Krafttier zu finden
und sich damit zu verbinden.

* In der Mittelwelt erkunden Sie die reale und unreale Welt, um die
Seelenkommunikation mit Tieren und Menschen zu vertiefen.

* In der Oberwelt suchen Sie nach Ahnen und Geistfuhrern und bitten
um Fuhrung und Unterstutzung.

Die Verbindungen, die Sie herstellen, haben das Ziel, Botschaften zu
empfangen, Heilung zu erfahren, Unterstutzung zu finden und
Divination zu praktizieren.

Fir die Teilnahme ist physische und psychische Stabilitat erforderlich.

Bitte denken Sie daran, eine Decke, Kissen, Unterlage, ein Tuch fur
die Augenabdeckung und Schreibzeug mitzubringen. Ein Stein (kein
Heilstein bitte) von der GroRe einer Grapefruit wird ebenfalls bendtigt.

Das Seminarangebot richtet sich an alle energetisch Téatige.

Dozent/in HP PT Britta Grotsch: Physiotherapeutin, Psychologische Beraterin, Schamanin,

zwei Kinder; Nach zahlreichen Fachfortbildungen wie Dorntherapie, manueller
Triggerpunktbehandlung, Kinesio-Taping und vielfaltigen Weiterbildungen in praventiven
Massagetechniken leitete Frau Grotsch von 2007-2016 ihre Praxis fur Physiotherapie in
Saarbriicken. Es folgte eine Ausbildung zur Psychologischen Beraterin mit
Fachqualifikation in Systemischen Verfahren und Reinkarnationstherapie. 2018 bildete sich
Frau Grotsch in pferdegestitzter Therapie weiter, 2021 folgten Ausbildung und Initiation zur
Schamanin. Ergdnzend zu ihrer Arbeit als Reittherapeutin, Psychologische Beraterin und
Schamanin arbeitet Frau Grotsch seit 2010 mit Begeisterung als Dozentin.

Saarbrucken

Termine:

Do. 05.02.2026

Do. 19.02.2026

Do. 05.03.2026

Di. 31.03.2026

Do. 16.04.2026

jew. 15:00-20:00 Uhr

Preis:
510,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Bahnhofstr. 31

66111 Saarbriicken
Tel. 0681 - 3 22 62

Seminarnummer:
SSH66050226

Anmeldemaoglichkeiten:

e bei jeder Akademie
e per Fax: 0261 - 9 52 52 33
e Web: www. paracelsus de

* |rrtimer und Anderungen vorbehalten - 08.10.2025
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