
Klinische Psychologie (Teil C)

PSYCHOLOGIE / PSYCHOTHERAPIE
Das Seminar vermittelt Ihnen wichtiges
Basiswissen zum Thema klinische Psychologie
und ist Teil der laufenden Ausbildung z. HP für
Psychotherapie. Es kann separat gebucht
werden.

Seminarinhalte:
- Persönlichkeits- und Verhaltensstörungen
paranoide - schizoide - dissoziale - emotional

instabile - histrionische - anankastische - ängstliche - abhängige
Persönlichkeitsstörung
Störungen der Impulskontrolle, Pathologisches Spielen, Pyromanie, Kleptomanie,
Trichotillomanie

- Neurotische Störungen
Angststörungen und Panik, Agoraphobie mit und ohne Panikstörung, Soziale
Phobie, Isolierte Phobien, Generalisierte Angststörung,
Zwangsstörungen/Zwangsneurosen, Zwangshandlungen, Zwangsgedanken,
Unterscheidung zur zwanghaften Persönlichkeitsstörung, Erlebnisreaktionen, Akute
Belastungsreaktion, Posttraumatische Belastungsreaktion, Anpassungsstörung,
Andauernde Persönlichkeitsänderung nach Extrembelastung
Psychosomatische Erkrankungen, Dissoziative Störungen / Konversionsstörungen,
Somatisierungsstörung, Hypochondrie, Psychosomatosen, Somatoforme autonome
Funktionsstörungen, Holy seven

- Verhaltensauffälligkeiten
Essstörungen, Anorexia nervosa, Bulimia nervosa, Binge-eating Störung,
Adipositas
Sexuelle Störungen, Sexuelle Funktionsstörungen (nicht organisch), Störungen der
Geschlechtsidentität, Störungen der Sexualpräferenz, Schlafstörungen

- Suizidalität und Krisenintervention
Risikogruppen (besonders Depressionen), Geschlechterverteilung, Risikofaktoren,
Statistik, Suizid und Suizidversuch, Entstehungstheorien, Präsuizidales Syndrom
nach Ringel, Stadien der suizidalen Entwicklung nach Pöldinger, juristische Fragen,
die akute suizidale Krise

Termine:
Do. 12.03.2026
Do. 26.03.2026
Do. 23.04.2026
Do. 30.04.2026
jew. 19:00-21:30 Uhr

Preis:
205,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Bahnhofstr. 31
66111 Saarbrücken
Tel. 0681 - 3 22 62

Seminarnummer:
SSH66120326R

Anmeldemöglichkeiten:
Ɣ bei jeder Akademie
Ɣ per Fax: 0261 - 9 52 52 33
Ɣ Web: www.paracelsus.de
Ɣ per QR:

Dozent/in Ärztin Brigitte Janson: Jahrgang 1955, eine Tochter, drei Enkelkinder. Nach
abgeschlossenem Medizinstudium arbeitete sie in verschiedenen Fachbereichen, wie
Allgemeinmedizin, Gynäkologie und Psychiatrie. Sie machte vielfältige Weiterbildungen,
besonders im Bereich der Entwicklung therapeutischer Kompetenzen, psychologischer
Beratung und Coaching. 1998 entschloss sich Frau Janson dazu, ein eigenes
Beratungsinstitut zu eröffnen und parallel dazu als Dozentin zu arbeiten. Die
Komplementärmedizin wurde zu einem Schwerpunktthema, weil sie durch ihre vielfältigen
Ansätze einen wertvollen und unersetzlichen Beitrag zum Gesundheitssystem leistet. Das
Unterrichten macht ihr Freude und sie gibt ihr vielfältiges Wissen und ihre 30jährige
Erfahrung als Dozentin im Erwachsenenbereich weiter.

Saarbrücken
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