Triggerpunkte- & spezielle
Faszientherapie in der Schmerztherapie

OSTEOPATHIE

Die Triggerpunkte -Therapie ist eine Termine:
spezielle manuelle Muskeltechnik, bei So. 12.07.2026
der die schmerzhaftesten Stellen in den Mo. 13.07.2026
' Muskeln direkt behandelt werden. jew. 09:00-17:00 Uhr

Bei chronischen Schmerzen entwickeln Preis:
sich Bindegewebsverhartungen, die mit 329 . Eyro *
reduziertem Stoffwechsel und

Minderdurchblutung einhergehen.
Paracelsus

. . : Gesundheitsakademie
Diese Myogelosen konnen mit Bahnhofstr. 31

klassischer Massage und anderen 66111 Saarbriicken
Entspannungstechniken nicht gelost werden. Durch die Triggerpunkte- Tel 0681 - 3 22 62
Therapie werden werden die bindegewebigen Strukturen gebrochen '
und die Verspannung lost sich.

Schwerpunkt des Seminars ist das praktische Auffinden der
Triggerpunkte in der Ricken-, Schulter-, Nacken- und
Gesalmuskulatur sowie das Erlernen dieser Therapieform.

Erganzt wird das Seminar durch eine spezielle Form der

Faszientherapie, die sich bei akuten Beschwerden bewahrt hat. Diese

richtet sich nach der Korpersprache des Patienten/ der Patientin, Seminarnummer:
wodurch Stérungen innerhalb der Faszien des Bewegungsapparates SSH66120726

zielgerichtet und effektiv behandelt werden kénnen. Anmeldeméglichkeiten:

. . .. . . . _ - . e bei jeder Akademie
Der Kurs eignet sich fur Heilpraktiker/innen, -anwarter/innen und e per Fax: 0261 - 9 52 52 33

Arzte/Arztinnen; Physiotherapeuten/innen, Osteopathen/innen, und o Web: www.paracelsus.de
anwarter/innen. e per QR: E..

* |rrtimer und Anderungen vorbehalten - 04.08.2025

Saarbriicken PARACELSU S

die Gesundheitzakademian



