
Schamanismus im Alltag

SPIRITUALITÄT / ENERGETIK
Der Schamane bringt als Vermittler die Welt
der Materie mit der Geistigen Welt, der
„Anderswelt“ in Kontakt. Dabei versetzt er
sich in andere Bewusstseinszustände und
„reist“ in diese geistigen Welten, um Wissen
und Informationen zu empfangen.

Dieses Seminar richtet sich an Menschen,
die schamanische Praktiken unkompliziert
in ihrem (Stadt-)Alltag integrieren möchten,
um ihr Leben intensiver und spiritueller zu
gestalten.

Der Schwerpunkt des Seminars liegt auf der Praxis der Selbsterfahrung:
Wie gestalte ich den schamanischen Alltag?

- Die schamanische Reise
- Wie erkenne ich mein Krafttier (Helfertier, Totemtier) und wie arbeite ich
mit ihm?
- Wie bekomme ich Informationen aus der Anderswelt und wie kann ich sie
für mich und andere nutzen?
- Welche Hilfsmittel und Rituale brauche ich? (Räuchern, Kräuter, Trommel,
Steine?)

Energetisch arbeitende Therapeuten und andere am Thema interessierte
Berufsgruppen, die Kontakt zu ihren eigenen schamanischen Kräften und
Fähigkeiten herstellen möchten, lernen einfache aber wirkungsvolle
Techniken, die überall leicht einsetzbar sind. Die Harmonie von Körper,
Geist und Seele kann sich nachhaltig verbessern und stabilisieren.

Termine:
Mi. 10.09.2025
Do. 11.09.2025
jew. 10:00-18:00 Uhr

Preis:
310,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Kaiserring 2-6
68161 Mannheim
Tel. 0621 - 418 32 32

Seminarnummer:
SSH68100925

Anmeldemöglichkeiten:
Ɣ bei jeder Akademie
Ɣ per Fax: 0261 - 9 52 52 33
Ɣ Web: www.paracelsus.de
Ɣ per QR:

Dozent/in HP Psy Ina-Ingrid Dommer: Studium der Vergleichenden Literaturwissenschaft
an der Universität Bonn und an der FU Berlin. Sie ist Heilpraktikerin für Psychotherapie mit
eigener Praxis in Berlin seit 2004. Ina Dommer verfügt über Zusatzqualifikationen in
psychologischer Astrologie, Familienstellen nach Bert Hellinger, Energiemedizin und
traditionellen schamanischen Heilweisen. Sie besucht regelmäßig mediale Fortbildungen
am Arthur Findlay College in London. Schwerpunkte in der Praxisarbeit sind Familien-und
Organisationsaufstellungen, Therapien sensitiver Wahrnehmung, Innere Kind Arbeit,
psychologische Astrologie und Shamanic Counseling. Sie leitet Heilkreise und mediale
Abende.
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