Tiefenpsychologie

Einfuhrung

OLOGIE / PSYCHOTHERAPIE

O ARERRE T o FAL0 b A

In dieser Vorlesungsreihe werden die Grundlagen und Grundsatze der
Tiefenpsychologie / Psychodynamik vorgestellt:

» Entwicklung der Psyche nach Freud (Phasenmodell)

* Instanzen und Strukturen der Psyche (Instanzenmodell)

* Funktionen der Psyche im Kontext tiefenpsychologischer
Betrachtung (Abwehr/ Bewaltigung nach A. Freud)

* Methoden und Techniken der Psychoanalyse/ analytischen
Psychologie

* Historische Hintergriinde und Begriffe

Diese Themen werden ausfuhrlich behandelt, um eine optimale
Vorbereitung auf die Uberpriifung z. Heilpraktiker/in fiir
Psychotherapie zu gewahrleisten. Genauso eignet sich dieser
Vorlesungsblock aber auch fur bereits in eigener Praxis arbeitende
Kolleginnen und Kollegen zur Auffrischung oder Erweiterung des
Grundlagenwissens.

Dieses Seminar "Tiefenpsychologie" ist Bestandteil unserer
Ausbildung z. Psychologischen Berater/in und kann von externen
Interessentinnen und Interessenten auch separat gebucht werden.

Dozent/in Brigitte Stapp-Bretsch: Jg. 1957, HP und Dipl.-Sozialpadagogin, absolvierte
nach ihrem Anerkennungsjahr im Milton-Erickson-Institut bei Dr. Gunter Schmidt
(Heidelberg) Ausbildungen in systemischer Therapie, klinischer Hypnose, klientenzentierter
Gesprachsfiihrung nach Rogers, Paar- und Familienberatung, Akupunktur in Sri Lanka,
Supervision bei Dr. Fritz Simon, Heidelberg, sowie Fortbildungen in NLP, TZI, Focusing
und Gestalttherapie nach F. Perls, Naturheilverfahren der russischen Volksmedizin und
Pranatherapie, Homéopathie (DHU) und Wirbelsaulentherapie nach Dorn, sowie
Ubungsleiterlizensen des LSB. Sie arbeitete in einem humantiaren Akupunkturprojekt in Sri
Lanka mit und studierte medizinischen Ayurveda in Deutschland/Indien. Seit 1996 fuhrt sie
eine eigene Naturheilpraxis mit integriertem Bewegungsstudio.

Mannheim

Termine:

Do. 15.05.2025

Do. 22.05.2025

Do. 05.06.2025

Do. 26.06.2025

Do. 03.07.2025

Do. 10.07.2025

jew. 19:00-21:30 Uhr

Preis:
310,- Euro *
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Anmeldemaoglichkeiten:
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