
Suchtberatung
Einführung

PSYCHOLOGIE / PSYCHOTHERAPIE

Alkohol, Rauchen, Joint, Internet, Sex....alles Begriffe die wir schon
gehört haben und vielleicht nicht unmittelbar mit einer Sucht verbinden.

Das alles und weiteres mehr sind für viele Menschen Mittel zur
Kompensation von Ängsten, Langeweile, Ausgrenzung. Der Schritt zur
Sucht kommt fast unbemerkt.

Willkommen im Thema Sucht.

In dem Seminar blicken wir auf die Faktoren und Symptome einer Sucht.
Wie entsteht eine Sucht, und was macht die Sucht mit einem Menschen
und seiner Umgebung?

Der Workshop richtet sich an alle, die im Arbeitsalltag oder als
Therapeut/in , Heilpraktiker/in oder als psychologische/r Berater/in in
Berührung mit dem Thema Sucht kommen. Ebenso ist der Workshop
offen für alle Berufsgruppen, die sich für das Thema Sucht interessieren.

Das Seminar ist nicht geeignet für Teilnehmer/innen die eine
Suchterkrankung haben und sich durch das Seminar selbst therapieren
möchten!

Termine:
Do. 09.10.2025
Fr. 10.10.2025
jew. 10:00-18:15 Uhr

Preis:
280,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Calwer Str. 28
70173 Stuttgart
Tel. 0711 - 615 91 91

Seminarnummer:
SSH70091025

Anmeldemöglichkeiten:
Ɣ bei jeder Akademie
Ɣ per Fax: 0261 - 9 52 52 33
Ɣ Web: www.paracelsus.de
Ɣ per QR:

Dozent/in Viktor Lindt: Viktor Lindt, Jg. 1977, staatlich examinierter Gesundheits- und
Krankenpfleger mit vielfältigen Zusatzqualifikationen: Psychologischer Berater,
Trauerbegleiter und Trauerredner, Aromapraktiker sowie Burnout-, Mobbing-, Demenz- und
Sexualberater. Als gepr. MPU- und Suchtberater vereint er fachliches Know-how mit einem
praxisorientierten Ansatz. Im Gesundheitsamt ist er für die Überprüfung und Zulassung von
ambulanten Pflegediensten sowie Heilberufen zuständig. Sein Lehransatz verbindet
theoretisches Wissen mit praktischen Anwendungen und fördert eine ganzheitliche
Perspektive. Schwerpunkte seiner Dozententätigkeit sind Stressbewältigung,
Gesundheitsförderung, Trauerbegleitung, Trauerreden, Pflegeberatung und Aromatherapie,
um Menschen in schwierigen Lebensphasen nachhaltig zu unterstützen.

Stuttgart
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