Fasziensystem

Grundausbildung

NATURHEILKUNDE

Die Osteopathie ist ein Uberwiegend manuelles Diagnose- und
Behandlungskonzept, das auf den amerikanischen Arzt Andrew Taylor
Still (1828-1917) zurtckgeht.

Faszien umhullen und stutzen jede Korperstruktur. Dabei bilden sie ein
einheitliches System, das den Kérper von Kopf bis Fu® durchzieht. In
ihnen verlaufen Nerven und Arterien. Eine gute Elastizitat der Faszien
gewahrleistet gute Kérperfunktionen.

Themen dieser Grundausbildung:

- Anatomie und Funktionsweise der Faszien

- Faszientests

- Behandlungsprinzipen

- Behandlung der Faszien der inneren Organe
- Narbenbehandlung

Die Grundausbildung richtet sich an Arzte/-innen, Massagetherapeuten/-
innen, Heilpraktiker/innen (-anwarter/innen), Physiotherapeuten/-innen
sowie alle, die diese Methode erlernen mochten. Umfangreiches
praktisches Uben zwischen den Ausbildungsblocken wird von den
Teilnehmer/innen erwartet.

Dozent/in OS Monica-Maria Popescu: gebirtige Rumanin, erwarb 1999 - 2003 das Diplom in
Psychologie und Padagogik (Universitat Bukarest). Im Anschluf} liel3 sie sich zur Massagetechnikerin
(Christine Valmy International School) und zur Reflexmassagetechnikerin (Europa AUM) ausbilden.
2005 erwarb sie das Zertifikat zur Assistentin in Psychodrama (Psychodrama Gesellschaft J.L.
Moreno). 2001 - 2009 arbeitete sie als Customer-Service-Agent, Sachbearbeiterin, Projektmanagerin
und Personnalleiterin. Frau Popescu ist seit Anfang 2013 in der Ausbildung zur Heilpraktikerin. 2014
absolvierte sie erfolgreich die grolRe Osteopathieausbildung mit Priifung in Stuttgart.

Dozent/in Katrin Hiibner: OS/HP Katrin Hibner, Jg. 1972, Medizinische Fachangestellte mit
jahrelanger Erfahrung als Praxismanagerin, Heilpraktikerin mit dem Schwerpunkt Osteopathie. Frau
Hlbner absolvierte zur Vertiefung ihres Wissens weitere Fortbildungen wie Kinderosteopathie
(Miinchen), Sportosteopathie (Traunstein), Chiropraktik, ortomolekulare Medizin, Neuraltherapie und
Ohrakupunktur. Sie arbeitet als Osteopathin in einer Gemeinschaftspraxis in Freiberg am Neckar.

Stuttgart

Termine:

Sa. 31.01.2026

So. 01.02.2026

jew. 09:00-18:00 Uhr
Di. 03.02.2026

Di. 10.02.2026

jew. 16:00-20:00 Uhr
Sa. 21.02.2026
09:00-18:00 Uhr
weitere Unterrichtstermine
unter paracelsus.de

Preis:
1800,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Calwer Str. 28

70173 Stuttgart

Tel. 0711 - 615 91 91

Seminarnummer:
SSH70310126R

Anmeldemaoglichkeiten:

e bei jeder Akademie
e per Fax: 0261 - 9 52 52 33
e Web: www.paracelsus.de

e per QR: '!'u

-

* |rrtimer und Anderungen vorbehalten - 04.09.2025
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