Die Behandlung von gesundheitlichen
Problemen uber Faszien und Bindegewebe
ist gerade in der heutigen Zeit in aller
Munde. Demzufolge wachst das Angebot
fur entsprechende Therapiemethoden
stetig. Bei der Faszien- und
Bindegewebsmassage erlernen Sie das
manuelle Arbeiten an genau diesen
Korperstrukturen.

Dieses Seminar bildet den Grundstein - ein
Aufbauseminar zum Vertiefen der
Kenntnisse kann separat gebucht werden.

Seminarinhalt:

Primares Augenmerk liegt zuerst auf dem Bauchbereich, weil sich dort
haufig die Lymphe durch Verklebungen und Blockaden staut und eine
entsprechende Massage zum Loésen von Verklebungen (auch
Narbengewebe) zur Linderung nervaler Schmerzen und
Spannungszustande fuhrt. Sie erlernen und Uben ebenfalls die Ricken- und
Gesichtsbehandlung, damit Sie Krankheitsbilder wie Riickenschmerzen,
Stoffwechselstérungen, Ubergewicht/Cellulite, Migrane, Hormonstoérungen,
Arthrose, Fibromyalgie u.v.m. behandeln kénnen.

Nach dem Seminar kdnnen Sie das Erlernte durch den hohen Praxisanteil
sofort in lhre tagliche Praxis integrieren. Wir informieren Sie auch gern Uber
das passende Aufbauseminar.

Das Seminar setzt medizinische/anatomische Grundkenntnisse voraus und
ist daher z.B. fur Arzte/Arztinnen, Physiotherapeuten/innen, Masseure/innen
und Heilpraktiker/innen geeignet.

Dozent/in HP Gunther Prestel: Jg. 1958. Nach der Ausbildung zum Physiotherapeuten mit
staatlicher Anerkennung ist er seit 1991 selbstandig tatig. Durch seine Weiterbildung zum
Heilpraktiker konnte Herr Prestel sein Arbeitsspektrum in der Naturheilkunde erweitern und
ist seitdem mit den Therapieschwerpunkten klassische Massage, Dorn/Breuf3-Methode,
manuelle Lymphdrainage, Chiropraktik, osteopathische Behandlung und den Methoden,

die im Wellnessbereich Bedeutung gewonnen haben, tatig. Dieses Wissen und die
Erfahrung gibt Herr Prestel seit 1998 an den Deutschen Paracelsus Schulen weiter und ist
dieser Berufung bis heute treu geblieben.

Termine:

Do. 05.08.2027

Fr. 06.08.2027

jew. 10:00-18:00 Uhr

Preis:
320,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Derendinger Str. 40 /2
72072 Tubingen

Tel. 07071 - 97 38 38

Seminarnummer:
SSH74050827

Anmeldemoglichkeiten:

e bei jeder Akademie
e per Fax: 0261 - 9 52 52 33
e Web: www.paracelsus.de

e per QR: E-' E

* |rrtimer und Anderungen vorbehalten - 06.08.2025



