
Afrikanische
Kigelia-Schönheitsmassage

BEAUTY / WELLNESS

Ein Extrakt aus den Früchten der Kigelia afrikana wird hier als Massage-
Creme verwendet.

Die Früchte, die Rinde und die Wurzeln werden von den Einheimischen
zur Herstellung von Heilmitteln verwendet. Afrikanische Frauen schwören
auf die Wirkung des Extraktes als Anti-Falten-Creme. Denn seit Urzeiten
nutzen sie vor allem die straffenden Eigenschaften des Fruchtfleischs zur
täglichen Pflege der Haut.

Die Struktur der reifen Haut wird ausbalanciert, die Hautelastizität und
das Wohlgefühl der Haut werden verbessert, die Faltenbildung reduziert
und sogar vorhandene Falten gemildert.

Es handelt sich um eine Gesichts,- Dekolleté- und Rückenmassage, die
nicht nur entspannt, sondern auch verschönt und besonders der
Hautglättung dient.

Die Fortbildung richtet sich an alle manuell arbeitenden
Therapeuten/innen im Wellness-, und Beautybereich sowie
Heilpraktiker/innen, die ihr Portfolio erweitern und diese Kenntnisse in
ihren Praxisalltag integrieren möchten.

Termine:
Sa. 18.10.2025
10:00-16:00 Uhr

Preis:
110,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Derendinger Str. 40 /2
72072 Tübingen
Tel. 07071 - 97 38 38

Seminarnummer:
SSH74181025

Anmeldemöglichkeiten:
Ɣ bei jeder Akademie
Ɣ per Fax: 0261 - 9 52 52 33
Ɣ Web: www.paracelsus.de
Ɣ per QR:

Dozent/in HP Gunther Prestel: Jg. 1958. Nach der Ausbildung zum Physiotherapeuten mit
staatlicher Anerkennung ist er seit 1991 selbständig tätig. Durch seine Weiterbildung zum
Heilpraktiker konnte Herr Prestel sein Arbeitsspektrum in der Naturheilkunde erweitern und
ist seitdem mit den Therapieschwerpunkten klassische Massage, Dorn/Breuß-Methode,
manuelle Lymphdrainage, Chiropraktik, osteopathische Behandlung und den Methoden,
die im Wellnessbereich Bedeutung gewonnen haben, tätig. Dieses Wissen und die
Erfahrung gibt Herr Prestel seit 1998 an den Deutschen Paracelsus Schulen weiter und ist
dieser Berufung bis heute treu geblieben.

Tübingen
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