
Injektions-
und Infusionstechniken

Spritzenschein
NATURHEILKUNDE

Fit im Umgang mit diversen Injektionstechniken –
Spritzenschein machen

Die Durchführung von Injektionen, Infusionen und
Blutentnahmen ist tägliche Routine in Arztpraxen
und Krankenhäusern, in Altenheimen, im
ambulanten Pflegebereich und in vielen

Heilpraktiker Praxen. Der sogenannte Spritzenschein ist damit der
Qualifikationsnachweis, dass im medizinischen Bereich Tätige sicher in der Lage sind,
Injektionen, Infusionen und Blutentnahmen durchzuführen. Unabdingbare
Voraussetzung sind die im Spritzenschein erlernten Kenntnisse außerdem, um zum
Beispiel in der Altenpflege Insulin spritzen zu können, oder auch, um zum Beispiel
Faltenunterspritzung mit Hyaluronsäure anwenden zu können.

In diesem Qualifikationsseminar werden die theoretischen und praktischen Grundlagen
der verschiedenen Injektionstechniken, intravenös, intrakutan, subkutan, intramuskulär
sowie der Blutentnahme und die Infusionstherapie vermittelt. Schwerpunktmäßig
werden Sie nach einer praktischen Demonstration die einzelnen Techniken selber
(untereinander) unter Aufsicht des/r Dozenten/in durchführen.

Die Themen des Seminars:
Anatomie/Physiologie der Haut und der Muskulatur; Materialkunde; Kontraindikationen;
Hygiene –Desinfektion/Sterilisation; Venöse Blutentnahme; Injektionen: intravenös,
intrakutan, subkutan, intramuskulär; Injektionslösungen und Fertigspritzen;
Venenverweilkanüle, Butterfly; Infusionstherapie/Herrichten und Anlegen einer Infusion;
Komplikationen (Unverträglichkeitsreaktionen, Nervenschädigungen, Infektionen,
Gefäßverletzungen); Notfallmaßnahmen; Rechtliche Grundlagen

Dieses Seminar richtet sich an Altenpfleger/innen, Heilerziehungspfleger/innen,
Gesundheits– und Krankenpfleger/innen, Krankenschwestern, Medizinstudenten/innen,
Heilpraktiker/innen (–anwärter/innen) und medizinische Fachangestellte, die noch nicht
über die Sicherheit und Routine verfügen, um sicher am/an der Patienten/in Blut zu
entnehmen oder Injektionen/ Infusionen durchzuführen.

Das Seminar wird Ihnen Sicherheit im Patientenalltag und für die Prüfung geben und
Ihnen wichtige Fähigkeiten für Ihre weiteren beruflichen Pläne verschaffen!

Alle Materialkosten sind im Seminarpreis enthalten.

Wir freuen uns auf Ihre Anmeldung!

Termine:
Sa. 13.09.2025
09:00-17:00 Uhr

Preis:
190,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Amalienstr. 81
Kaiserplatz
76133 Karlsruhe
Tel. 0721 - 955 33 43

Seminarnummer:
SSH75100925

Anmeldemöglichkeiten:
Ɣ bei jeder Akademie
Ɣ per Fax: 0261 - 9 52 52 33
Ɣ Web: www.paracelsus.de
Ɣ per QR:

Dozent/in HP Sonja-Cecil Klein: Jg. 1974, verheiratet. 1994-1997 Ausbildung zur
examinierten Krankenschwester an der Uniklinik Gießen, seit 1997 auf der
Neurochirurgischen/Neurologischen Intensivstation der Uniklinik Gießen, seit 2005 in
eigener Praxis für ganzheitliche Heilmethoden tätig. Schon in der Ausbildung beherrschte
sie das Interesse, die Vorgänge hinter den Krankheiten zu erkunden. In den folgenden
Jahren absolvierte sie diverse Ausbildungen, z.B. Reiki, Schamanismus, Ausbildung zur
Aura-Soma Farb-Beraterin (Level 3). Heilpraktikerstudium mit Abschluss in 2015.
Fachfortbildungen seit 2002: Phonophorese, geistige Heilweisen, Meditationslehrerin,
Schmerztherapie, klassische Homöopathie, Blutegeltherapie.
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