
Fußreflexzonenmassage,
ganzheitliche Fußmassage

BEAUTY / WELLNESS
Die Fußreflexzonenmassage ist eine
alternative Diagnose- und Heilmethode.
Der Fuß ist in viele kleine Areale
aufgeteilt, die jeweils über gemeinsame
Nervenbahnen mit dem Körper und den
Organbereichen korrespondieren. Mit
bestimmten Massagetechniken an den
Fußzonen können die entsprechenden
Organe/Organsysteme diagnostisch
bewertet und energetisch stimuliert
werden. Die Blutzirkulation kann gezielt
aktiviert, Energieblockaden können

aufgelöst, Schmerz- und Verspannungszustände behoben werden.

In diesem Seminar werden Ihnen Theorie und Praxis dieser beliebten
Massageform vermittelt, so dass Sie sofort damit arbeiten können.
Die Fußreflexzonenmassage ist eine attraktive Erweiterung Ihrer
naturheilkundlichen bzw. Massage- oder Wellnesspraxis. Sie ist zur
Soforthilfe bei akut auftretenden Beschwerden geeignet und zeigt bei
chronischen Erkrankungen sehr gute Ergebnisse.

Der Kurs vermittelt, anhand von Fallbeispielen häufiger Indikationen
und Beschwerdebilder aus der jahrelangen Praxis des Heilpraktikers,
ein Wissen, welches Sie unmittelbar anwenden und mit dem Sie Ihre
eigenen Erfahrungen sammeln können.

Teilnehmer mit Heilerlaubnis erhalten ein Zertifikat über
Fußreflexzonenmassage, Teilnehmern ohne Heilerlaubnis wird das
Absolvieren eines Kurses in ganzheitlicher Fußmassage zertifiziert.

Termine:
Sa. 28.03.2026
So. 29.03.2026
jew. 10:00-18:00 Uhr

Preis:
320,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Amalienstr. 81
Kaiserplatz
76133 Karlsruhe
Tel. 0721 - 955 33 43

Seminarnummer:
SSH75111025V6

Anmeldemöglichkeiten:
Ɣ bei jeder Akademie
Ɣ per Fax: 0261 - 9 52 52 33
Ɣ Web: www.paracelsus.de
Ɣ per QR:

Dozent/in HP Renate Schäfer-Brehm: OS/HP/TCM. Als Osteopathin, Osteopathin für
Neugeborene, Säuglinge und Kinder, Heilpraktikerin und TCM Therapeutin mit Diplom
betreibt Frau Schäfer-Brehm seit 2009 eine eigene Praxis und absolvierte zusätzlich
zahlreiche Aus- und Fortbildungen. Auch jetzt entwickelt sie sich in Lehrgängen stetig
weiter. Ihr Schwerpunkt ist die ganzheitliche Behandlung des Menschen mit den Händen.
Nun gibt sie Ihr Wissen und ihre Erfahrung als Dozentin an den Paracelsus Schulen weiter.

Karlsruhe
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