Chakren und Fantasiereisen

>HOLOGIE / PSYCHOTHERAPIE

Da im Alltag immer wieder Situationen Termine:

auf uns zukommen, in denen wir keine Sa. 21.02.2026
Moglichkeit haben, uns langer fur eine So. 22.02.2026
Entspannungsiibung zuriickzuziehen, ist  jew. 10:00-18:00 Uhr
es nutzlich, seinen inneren Ort der Ruhe

und Regeneration zu kennen, um sich Preis:

beim kurzen Schliel3en der Augen und 315,- Euro *

einigen tiefen Atemzigen dieser inneren

Kraftquelle anschlieRen zu kdnnen. Wie

sieht dieser Ort bei Ihnen aus? Welche Paracelsus ]
Landschaft, welche Farben und Formen, — Gesundheitsakademie

welche Dufte und Materialien finden Sie Q".'a"e"s"' 81
dort? aiserplatz

76133 Karlsruhe
Tel. 0721 - 955 33 43

Erfahren Sie Sicherheit und tiefe Entspannung in Ihrem inneren

Zuhause der Stille und Regeneration. Meditation heil3t in die Mitte

kommen bzw. in seiner Mitte sein. Nicht umsonst besteht vom

Wurzelstamm her eine Verbindung zwischen Medizin und Meditation.

Meditation ist der Kénigsweg aller Therapie. Sie schafft eine stéandige

Reinigung und Klarung im Geist und in der Seele. Sie bedarf

regelmaRiger Ubung und bedeutet in unseren Breiten nicht die Abkehr

von den alltaglichen Erfordernissen, sondern eine Mdglichkeit, diese

klarer, konzentriert auf den jetzigen Moment und mit Kraft durch Seminarnummer:
Authentizitat bewaltigen zu kénnen. SSH75240126V11

Die Fortbildung richtet sich an alle am Thema interessierten A:me(jldir:\dogl!chkelten.
® Del jeaer aaemie
Berufsgruppen. e per Fax: 0261 - 9 52 52 33
e Web: www.paracelsus.de

e per QR: Eu E

Dozent/in Bianca Rabl: Jg. 1969, verheiratet. Sie ist Sozialpddagogin und sammelt seit
2010 Berufserfahrung im Bildungs- und Ausbildungsbereich und beschaftigt sich seit 2001
intensiv mit Entspannungstechniken und Energiearbeit, wie z.B. Tai Chi, Qigong, Tao Yoga
und speziell der Arbeit mit Klangschalen. Sie absolvierte zahlreiche Weiterbildungen in
diesem Bereich, wie z.B. in Klangmassage, Progressiver Muskelentspannung sowie Klang,
Klangmeditation und Klangreisen. Weiterhin ist sie schamanische Wegbegleiterin u.a. mit
Klang- und Edelsteinarbeit. Seit 2014 arbeitet sie als selbststandige Dozentin, Trainerin
und Coach im Bereich Lernen, Stressregulation und Entspannung, achtsame
Kommunikation und Konfliktbewaltigung. lhre Schwerpunkte sind dabei Klangschalen,
Chakrenarbeit, Meditation und die EFT Klopftechnik.

* |rrtimer und Anderungen vorbehalten - 15.09.2025
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