Die energetische Fulreflexzonenmassage
basiert auf dem Wissen Uber die
Reflexzonen. Sie ist eine Verbindung von
Energiearbeit und Reflexzonenmassage;
das bedeutet, der ganze Korper spiegelt
sich, in Zonen eingeteilt, in den Fulen (und
Handen).

Korperliche Beschwerden oder
Stresssymptome zeigen einen Verlust an Harmonie. An den FufRen zeigen
sich Stérungen als Schmerzempfindung oder Gewebeunregelmaligkeiten.
Der Verlust an Harmonie kann hier auf sanfte, doch sehr kraftvolle Weise,
ausgeglichen werden (diese Art von Behandlung ist im Gegensatz zur
bekannten Fulreflexzonenmassage niemals schmerzhaft.).

Manuelle Techniken wie Druck, Streichen, Gleiten und Halten regen
Energie- und Informationsfluss an. Blockaden kdnnen sich I6sen, die
Selbstheilung kommt wieder in Gang. Tiefgreifende Entspannung,
Wohlbefinden und Ausgeglichenheit stellen sich ein. Die Fulie werden oft
als federleicht empfunden. Gleichzeitig entsteht Erdung, da die Energie vom
Kopf in die FllRe gelenkt wird. Sie beruhigt und schafft eine Atmosphare von
Frieden und Loslassen und hilft auch bei Einschlafproblemen und
Nervositat. Auch Kinder sprechen gut darauf an.

Diese Massage kann jederzeit und bei Jedem angewandt werden und eignet
sich auch gut fur Menschen, die sich sonst nicht so gerne beruhren lassen.

Bitte bringen Sie ein grof3es und ein kleines Handtuch (evtl. Laken), Kissen
und Wolldecke mit.

Zielgruppe: Therapeuten/innen aus dem Beauty-, und Wellnessbereich,
Heilpraktiker/innen(-anwarter/innen) sowie andere, am Thema interessierte
Personen. Erweitern Sie |hr Praxisportfolio und ebnen so neuen Klienten
den Weg in |hre Praxis.

Kommen Sie zu uns, wir freuen uns auf Sie!

Dozent/in HP Evelyne Laye: Jg. 67, eine Tochter. Sie ist seit 1995 Heilpraktikerin in
Tabingen und war viele Jahre in eigener Praxis tatig. Darliber hinaus arbeitet sie seit
langem als Dozentin im Gesundheitsbereich und der Erwachsenenbildung. lhre
Spezialgebiete sind die Energetische Psychologie, vor allem Klopfakupressur und
verschiedene Massageformen. Die Traditionelle Thai Massage sowie die Ayurveda
Massage erlernte sie direkt in Thailand und Indien bei mehreren Studienaufenthalten. Seit
ihrer Jugend beschéftigt sie sich mit Meditation und Energiearbeit. Seit mehreren Jahren
Sachbuch-Autorin Uber therapeutische und Gesundheitsthemen.

Termine:

Sa. 11.10.2025
So.12.10.2025

jew. 09:30-17:30 Uhr

Preis:
320,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Salmannsweilergasse 1
78462 Konstanz

Tel. 07531 - 91 41 61

Seminarnummer:
SSH77080325V7

Anmeldemoglichkeiten:

e bei jeder Akademie
e per Fax: 0261 - 9 52 52 33
e Web: www.paracelsus.de

e per QR: Eﬂ. E

* |rrtimer und Anderungen vorbehalten - 31.10.2024



