Ayurveda basiert auf einem tiefen
Verstandnis der naturlichen Elemente und
deren Einfluss auf Korper, Geist und Seele.
In diesem Seminar erhalten Sie Einblicke in
die faszinierende Welt des Ayurveda und
lernen, wie diese alte Heilmethode auch
das Wohlbefinden von Tieren fordern kann.
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Seminarinhalte:

Ganzheitliche Pflege mit Ayurveda

Ein wesentlicher Aspekt des Ayurveda ist die Pravention. In diesem
Abschnitt lernen die Teilnehmer, wie sie mit Hilfe ayurvedischer Ansatze
maogliche Gesundheitsprobleme bei Tieren frihzeitig erkennen und mit
naturlichen Methoden vorbeugen konnen. Zudem wird die Anwendung von
ayurvedischen Heilkrautern und -6len zur Behandlung von Beschwerden
vorgestellt.

Praktische Ubungen und Fallbeispiele

Im letzten Teil des Seminars wird das Gelernte durch praktische Ubungen
vertieft. Die Teilnehmer haben die Mdglichkeit, Fragen zu ihren eigenen
Tieren zu stellen und konkrete Fallbeispiele zu besprechen. Gemeinsam
werden individuelle Empfehlungen fur die Tiere der Teilnehmer entwickelt.

Ziel des Workshops:

Am Ende des Seminars werden die Teilnehmer wissen, wie sie die
ayurvedischen Prinzipien im Alltag ihrer tierischen Begleiter integrieren
konnen. Sie werden in der Lage sein, einfache ayurvedische MalRnahmen
anzuwenden, um die Gesundheit ihrer Tiere zu férdern und Krankheiten
vorzubeugen.

Das Seminar richtet sich an Tierpfleger, Tierheilpraktiker sowie alle mit
Tieren arbeitende Berufsgruppen, die ein ganzheitliches Verstandnis fur die
Gesundheit und das Wohlbefinden von Tieren entwickeln méchten..

Dozent/in Sandra Ricchiuto: Jg. 1986, nach einer kaufmannischen Ausbildung im
Marketing wandte sich Frau Sandra Ricchiuto der Naturheilkunde zu. Es folgten
Ausbildungen in Massage, eine schulmedizinische Grundlagenausbildung (CH) sowie eine
mehrjahrige Ayurveda-Ausbildung mit Schwerpunkt auf Ayurveda-Psychologie. Zudem ist
sie therapeutische Yogalehrerin. Seit mehreren Jahren fiihrt sie eine eigene
Gesundheitspraxis und ist als Speakerin und Dozentin tatig. 2023 erfolgte der Wechsel zur
Tiertherapie mit einer 1,5-jahrigen Ausbildung zur Ayurveda-Tiertherapeutin. Aktuell
befindet sie sich in Ausbildung zur Tierheilpraktikerin und Tierpsychologin (Abschluss
2026).

Termine:
So. 19.04.2026
10:00-17:00 Uhr

Preis:
140,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Salmannsweilergasse 1
78462 Konstanz

Tel. 07531 - 91 41 61

Seminarnummer:
SSH77180426V2

Anmeldemoglichkeiten:

e bei jeder Akademie
e per Fax: 0261 - 9 52 52 33
e Web: www.paracelsus.de

* |rrtimer und Anderungen vorbehalten - 22.09.2025



