Massagetherapie
_ NATURHEILKUNDE

... Massagen gehoren zu den altesten Methoden
~ zur Heilung, Schmerzlinderung und

Entspannung. Jedes bekannte Heilsystem,

traditionell oder modern, hat ihre eigene Art

der Massage entwickelt.

Die Teilnehmer/innen erlernen zunachst die

—l Klassische Massage und die Grundlagen der
Anatomie, um dann bewéhrte und beliebte Methoden aus unterschiedlichen
Kulturkreisen kennenzulernen. Die Paracelsus-Ausbildung nimmt Sie mit auf
eine Rundreise durch die faszinierende Welt der Massagen und erdffnet lhnen
viele Anwendungsmaoglichkeiten in der Praxis.

Ausbildungsinhalte:

- Klassische Massage mit anatomischen Grundlagen
- Hand- und/oder Ful3reflexzonenmassage

- Hot Stone Massage

- Kosmetische Lymphdrainage

- Ayurvedische Ganzkérpermassage

- BreulBmassage

Bitte beachten Sie, dass je nach Studienort die angebotenen
Massagetechniken abweichen kdnnen. Fur genauere Informationen
kontaktieren Sie bitte die Studienleitung.

Mit dieser Ausbildung kdnnen Sie selbststandig in eigener Praxis oder als
gefragte/r Mitarbeiter/in im Wellness- und Fitnessbereich, in Hotels,
Schonheitsfarmen und Gesundheitszentren tatig werden.

Teilnehmer/innen mit Heilerlaubnis erhalten von der Paracelsus Akademie ein
Zertifikat ,Massagetherapeut/in“, Teilnehmer/innen ohne Heilerlaubnis den
Abschluss zum/r ,Massagepraktiker/in®.

Diese Ausbildung wird als Modul KAM/WT der Wellnesstrainer-Ausbildung
anerkannt. Zusatzlich ist eine Zertifizierung durch den Fachverband Wellness,
Beauty und Gesundheit e.V. (WBG) mdglich, Naheres finden Sie unter:
https://www.wellness-fachverband.de/verband/zertifizierung.html

Dozent/in HP Matthias Schmid: Jg. 1962, verheiratet, vier Kinder. Er ist seit 1993 Heilpraktiker, auRerdem
Massagetherapeut, Kneipp- und Medizinischer Bademeister, sowie Krankenpfleger. Seine
Behandlungsschwerpunkte liegen in der Ursachenfindung, Beratung, Konfliktbewaltigung, Traumatologie, seelischen
Betreuung und psychologischen Beratung. Herr Schmid arbeitet zudem mit biologischen Behandlungskonzepten auf
Grundlage der fiinf biologischen Naturgesetze (auch bei schwer heilbaren Erkrankungen), Familien- und
Systemaufstellungen, Riicken- und Gelenkbehandlungen nach Dorn und BreuR, Schrépfen und Eigenbluttherapie.
Seit 2005 unterrichtet er als Dozent bei den Paracelsus Schulen.

Dozent/in Ulrike Wienholt: Jg.1957. Sie hat ein Studium der Germanistik und Biologie und zudem eine dreijahrige
Ausbildung in neo-reichianischer Kérperarbeit (Orgodynamik) absolviert. Frau Wienholt besitzt weitere
Qualifikationen in den Bereichen meditative Atementspannung und Bewegungsschulung, Imaginationsmethoden,
Kontemplationstechniken und Energiemassagen. Seit 1987 arbeitet sie selbsténdig in eigener Praxis. lhre
Schwerpunkte sind: Bewusstseinsbildung, Achtsamkeit, Meditation und Phantasiereisen sowie Kérper- und
Energiearbeit, spirituelle Lebensberatung und Massagen (u.a. Lomi Lomi, Aromamassage, tibetische
Riickenmassage, indonesische Massage, ayurvedische Abhyanga Massage, energetische FuRreflexmassage, Bio-
Energiemassage). Seit 2011 bringt sie als erfahrene Kérpertherapeutin ihre Kompetenz bei den Paracelsus Schulen
ein.

Termine:

Do. 26.03.2026

So. 29.03.2026

jew. 10:00-18:00 Uhr
Fr. 24.04.2026
13:00-21:00 Uhr

Sa. 25.04.2026

So. 26.04.2026

jew. 09:00-17:00 Uhr
weitere Unterrichtstermine
unter paracelsus.de

Preis:
3240,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Salmannsweilergasse 1
78462 Konstanz

Tel. 07531 - 91 41 61

Seminarnummer:
SSH77260326V

Anmeldemaoglichkeiten:

e bei jeder Akademie
e per Fax: 0261 - 9 52 52 33
e Web: www. paracelsus de

* Irrttimer und Anderungen vorbehalten - 23.06.2025
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