Jin Shin Jyutsu®: die
Selbstheilungskrafte aktivieren

Selbsthilfekurs 2

SPIRITUALITAT / ENERGETIK

Jin Shin Jyutsu®/ Japanisches Heilstromen
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Erkrankungen vorzubeugen und Gesundheit
zu erhalten. Durch die Anwendung des Jin Shin Jyutsu® werden Blockaden
und Spannungen geldst und unsere korperliche, mentale und emotionale
Balance wird wieder wiederhergestellt. Beschwerden kdnnen sich aufldsen oder
entstehen gar nicht erst.

Aus dem Inhalt:

Nachdem im Selbsthilfe Kurs 1 erste theoretische und praktische Grundlagen
gelegt wurden, liegt der Fokus im Selbsthilfekurs 2 auf den 26
Sicherheitsenergieschlossern:

1. Die 26 Energieschldsser und ihre Bedeutung
2. Der kraftvolle Finger-Zehen-Strom
3. Wie uns Mudras unterstitzen kdnnen

Auch im Selbsthilfekurs 2 stehen Theorie und Anwendung in einem
ausgeglichenen Verhaltnis, damit die Teilnehmenden die harmonisierende
Wirkung des Jin Shin Jyutsu selbst erleben.

Das Seminar liefert jedem/r therapeutisch Tatigen und anderen Berufsgruppen
ein wertvolles Werkzeug fur die Praxis.

Bitte mitbringen: 1 Kissen, 1 Wolldecke, Schreibzeug, Selbstverpflegung
(ausreichend Getranke).

Termine:

Sa. 25.04.2026

So. 26.04.2026

jew. 10:00-17:00 Uhr

Preis:
255,- Euro *
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