
Injektionstechniken, Infusionen
und Blutentnahme mit Fallstudien aus

der Naturheilkunde - Kompaktkurs
NATURHEILKUNDE

Eine Injektion bietet viele Vorteile
gegenüber der enteralen Verabreichung
eines Medikamentes: Die Umgehung
des Magen-Darmtraktes verhindert eine
Inaktivierung der Medikamente durch
Verdauungssäfte. Wirkungseintritt, -
dauer und -lokalisation lassen sich
durch die Wahl des Injektionsortes
beeinflussen. Die spezielle Aufbereitung
von Medikamenten ermöglicht eine
Depotwirkung.

In diesem Kurs erlernen Sie die wichtigsten Injektionstechniken
(intravenös, intramuskulär, subcutan).

Außerdem werden Fragen des Materials, der Desinfektion und
Sterilisation erörtert. Theorie und vor allem Praxis des richtigen
Umgangs mit Spritze und Kanüle, Ampullen, Infusionen und
Medikamenten werden vermittelt.

Der Kurs ist sowohl für Anfänger/innen als auch für Fortgeschrittene
zur Übung und Vertiefung der Fertigkeiten im Umgang mit der Spritze
geeignet

Therapeut/innen, die am Anfang Ihrer Praxis stehen, dürfen hier Ihre
Kenntnisse vervollkommnen und erweitern!

Dieser Kurs ist Teil unserer laufenden Ausbildung zum/zur
Heilpraktiker/in und kann auch separat gebucht werden.

Termine:
Fr. 20.03.2026
Fr. 17.04.2026
Fr. 24.04.2026
Fr. 08.05.2026
jew. 10:00-15:30 Uhr

Preis:
400,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Bayerstr. 16 a
80335 München
Tel. 089 - 59 78 04

Seminarnummer:
SSH80200326R

Anmeldemöglichkeiten:
Ɣ bei jeder Akademie
Ɣ per Fax: 0261 - 9 52 52 33
Ɣ Web: www.paracelsus.de
Ɣ per QR:

Dozent/in HP Jan Gruner: Jg. 1964, nach technischer Ausbildung und einigen Jahren im
Einzelhandel mit Ausbildungsverantwortung wurde die Naturheilkunde immer mehr zum
täglichen Thema und Interesse. In der Folge absolvierte er eine HP-Vollzeitausbildung mit
abschließender und erfolgreicher Prüfung beim Gesundheitsamt Berlin-Lichtenberg.
Niedergelassen seit 2003 sind seine Fachgebiete in der eigenen Praxis die Homöopathie,
Phytotherapie, Ohrakupunktur, die mikrobiologische Therapie sowie die Wirbelsäulen- und
Gelenktherapie. Ein weiters Spektrum ist die ganzheitliche Männerheilkunde mit Therapien
für männerspezifische Beschwerden.
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