
Ganzheitliche
Fußreflexzonenmassage

Fachfortbildung
NATURHEILKUNDE

Die Fußreflexzonenmassage ist eine
Umstimmungstherapie, bei der ein
elektrobiologischer Reiz auf ein entfernt
liegendes Körperteil bzw. Organ wirkt.
Stauungen und Blockaden werden
aufgelöst, so dass Lebensenergie wieder
fließen kann.

Darüber hinaus wird durch eine entkrampfte
Muskulatur sowie eine verbesserte
Durchblutung der erste Schritt zur
Entschlackung und Entgiftung getan. Die
Selbstheilungskräfte des Körpers werden

aktiviert, so dass bestehende Krankheiten nicht nur in ihrer Heilung
gefördert, sondern im Sinne einer Prophylaxe gar nicht erst in Erscheinung
treten.

Die Fußreflexzonenmassage ist sowohl zur Behandlung akuter als auch
chronischer Erkrankungen geeignet. Anhand von Fallbeispielen häufiger
Krankheitsbilder erhalten Sie einige Therapiekonzepte.

Die Fußreflexzonenmassage ist ein wesentlicher Baustein in der
naturheilkundlichen, podologischen, Massage- oder Wellnesspraxis.

Teilnehmer/innen mit Heilerlaubnis erhalten ein Zertifikat über die
„Fußreflexzonenmassage“, Teilnehmern/innen ohne Heilerlaubnis wird das
Absolvieren des Kurses „Ganzheitliche Fußmassage“ zertifiziert.

Bitte bringen Sie zum Seminar mit: Bequeme Kleidung, ein Badehandtuch
oder Laken als Unterlage, ein kleines Kissen und eine dünne Decke,
Schreibmaterial und Buntstifte.

Termine:
Sa. 21.03.2026
So. 22.03.2026
jew. 09:00-15:00 Uhr
Sa. 28.03.2026
10:00-18:00 Uhr
So. 29.03.2026
09:00-17:00 Uhr

Preis:
545,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Bayerstr. 16 a
80335 München
Tel. 089 - 59 78 04

Seminarnummer:
SSH80210326V

Anmeldemöglichkeiten:
Ɣ bei jeder Akademie
Ɣ per Fax: 0261 - 9 52 52 33
Ɣ Web: www.paracelsus.de
Ɣ per QR:

Dozent/in HP Ewald Kliegel: Ewald Kliegel, Jahrgang 1957, praktizierte lange Jahre in
Stuttgart und ist seit 30 Jahren therapeutisch tätig: Seit 1976 als Masseur
spartenübergreifend in vielen Einrichtungen und seit 1985 als Heilpraktiker mit den
Schwerpunkten Manuelle Therapien, Neuraltherapie und Reflexzonenarbeit tätig. Ein NLP-
Master Abschluss und internationale Engagements runden das Profil ab. Ewald Kliegel hat
mehrere Werke zum Thema Reflexzonen veröffentlicht und ist Autor des DPS Reflexzonen
Skript-Buches `Reflexzonen, Landkarten der Gesundheit`. Herr Kliegel lehrt seit 1989 an
der DPS.
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