Gesprachsfuhrung und therapeu-
tische Intervention in der Psychologie

Grundlagen

. >HOLOGIE / PSYCHOTHERAPIE

In den meisten naturheilkundlichen
Praxen wird der Mensch ganzheitlich
behandelt. Korper, Seele, Psyche und
Geist beeinflussen sich gegenseitig und
werden nicht getrennt voneinander
betrachtet. Auch aul3erhalb von
Naturheilpraxen existieren
psychologische Phanomene, die
innerhalb von Gruppen zu aggressivem
' Verhalten fuhren und geldst werden

_ mussen, z.B. in Unternehmen,
Wohngemeinschaften und auch

Asylbewerberunterkinften.

Kenntnisse in Gesprachsfuhrung und therapeutischer Intervention sind
daher fur alle Heilpraktiker/innen, Heilpraktikeranwarter/innen und
Psychotherapeuten/innen, aber auch fir alle Coaches,
Sozialpadagogen und Berater in mentalen Zusammenhangen von
groflRer Wichtigkeit.

Seminarinhalte:

- Gesprachstherapie nach C. Rogers

- Grundlagen und Vorstellungen

- Grundvariablen des Therapeutenverhaltens

- nicht-direktives Vorgehen in der Beratung

- Methode des Spiegelns

- Eindbung der Gesprachsfuhrung:

- Training in klientenzentrierter Gesprachsfihrung

Das Seminar ist Teil der laufenden Ausbildung zum/zur Heilpraktiker/in
fur Psychotherapie, bzw. zum/zur psychologischen Berater/in und
kann separat gebucht werden.

Dozent/in Dr. med. Maria Braun: Jg. 1951, verheiratet, 4 Kinder. Nach dem
Medizinstudium mit Promotion absolvierte sie Fortbildungen in Sozialpadiatrie und
Entwicklungsdiagnostik mit langjahriger Beratungstatigkeit in einer Kinderarztpraxis. Neben
ehrenamtlichem Engagement in der Jugendarbeit, v. a. der Suchtpravention, folgten
Weiterbildungen in Psychologischer Beratung/Coaching mit Spezalisierung auf Integrierte
Loésungsorientierte Psychologie, Fortbildungen in Logotherapie und Psychodrama. Seit
2002 ist sie als Dozentin an den Paracelsus Schulen tatig. In ihrer 2003 gegrindeten
Praxis fur Selbsthilfe, Pravention, Coaching bietet sie Beratung und Begleitung in Sinn- und
Lebenskrisen an. Weitere Tatigkeitsschwerpunkte sind Burnout, Mobbing,
Beziehungskompetenz und Kommunikationsgestaltung.

Kempten

Termine:

Do. 26.03.2026

Do. 16.04.2026

Do. 23.04.2026

Do. 30.04.2026

Do. 07.05.2026

Do. 21.05.2026

Do. 11.06.2026

jew. 18:45-21:15 Uhr

Preis:
450,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Albert-Ott-Str. 4
87435 Kempten

Tel. 0831 -51 1571

Seminarnummer:
SSH81260326R

Anmeldemaoglichkeiten:

e bei jeder Akademie
e per Fax: 0261 - 9 52 52 33
e Web: www.paracelsus.de

* |rrtimer und Anderungen vorbehalten - 04.09.2025
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