
Kommunikationstraining
Grundkurs

PSYCHOLOGIE / PSYCHOTHERAPIE
Eine gute therapeutische oder auch
geschäftliche Beziehung basiert auf
einer möglichst störungsfreien
Kommunikation zwischen den
beteiligten Personen.

Dabei spielen nicht nur verbale
Äußerungen eine entscheidende Rolle,
sondern auch nonverbale Signale wie
Körperhaltung, Gestik, Tonfall.

Kursinhalte:
- Kommunikationsmodelle
- Auflösen von Kommunikationsblockaden
- Körpersprache und nonverbale Kommunikation
- Gesprächsführung
- Eindeutige, zielgerichtete, effektive Kommunikation mündlich und
schriftlich
- Effektives Zuhören

Der Kurs bietet Grundlagenwissen, sowohl für die Heilpraktiker/innen-
und die HP PSY-Prüfung, als auch für die berufliche Praxis und für
beispielsweise Gleichstellungsbeauftragte, Betriebsräte und alle
sonstigen Personenkreise, die durch ihre Kommunikation überzeugen
müssen.

Er ist Teil der laufenden Ausbildung zum/zur HP für Psychotherapie
und kann separat gebucht werden.

Am Ende erhalten Teilnehmer und Teilnehmerinnen natürlich auch ein
Zertifikat, dass sie den Kurs an der Paracelsus Gesundheitsakademie
besucht haben!

Termine:
Di. 20.10.2026
Di. 27.10.2026
Di. 10.11.2026
Di. 24.11.2026
Di. 01.12.2026
jew. 09:00-13:00 Uhr

Preis:
490,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Münchener Str. 44
83022 Rosenheim
Tel. 08031 - 21 91 24

Seminarnummer:
SSH82201026R

Anmeldemöglichkeiten:
Ɣ bei jeder Akademie
Ɣ per Fax: 0261 - 9 52 52 33
Ɣ Web: www.paracelsus.de
Ɣ per QR:

Dozent/in HP Psy Peter Häckl: Jg. 1965. Nach langjähriger Tätigkeit als gelernter
Einzelhandelskaufmann beschloss er 2001 sich der Psychologie und den inneren Werten
der Menschen zu widmen. Die Ausbildung zum Heilpraktiker für Psychotherapie schloss
Peter Häckl erfolgreich ab. Er war freiberuflich in einer Einrichtung für psychisch Erkrankte
tätig und arbeitete dort vor allem mit Menschen, die an Schizophrenie erkrankt sind. In
Schulungen für Mitarbeiter von sozialen Einrichtungen klärte er über mögliche
Entstehungen von psychischen Störungen und alternative Therapiemöglichkeiten auf.
Peter Häckl ist seit 2005 in eigener Praxis tätig. Schwerpunktthemen sind die
wertschätzende und empathische Haltung gegenüber den Menschen und der gesamten
Schöpfung, sowie die therapeutische Arbeit mit dem Inneren Kind.

Rosenheim

* I
rrt

üm
er

 u
nd

 Ä
nd

er
un

ge
n 

vo
rb

eh
al

te
n 

- 0
5.

09
.2

02
5


