
Verhaltenstherapeutische
Therapiemethoden
PSYCHOLOGIE / PSYCHOTHERAPIE

Das Seminar bietet Ihnen eine umfassende Einführung in die
wichtigsten verhaltenstherapeutischen Therapieansätze, die
jedem/jeder (psycho)therapeutisch Tätigen vertraut sein sollten.

Seminarinhalte:
- Klassische und operante Konditionierung
- Systematische Desensibilisierung nach Wolpe
- Kognitive Verhaltenstherapie nach A. Beck
- RationalemotiveTherapie nach A. Ellis
- Token-economy, Verhaltenstraining

Der Kurs bietet Grundlagenwissen sowohl für die Heilpraktiker-
Prüfung, die HP-PSY-Prüfung als auch für die berufliche Praxis. Er ist
Teil der laufenden Ausbildung zum HP für Psychotherapie und kann
separat gebucht werden.

Termine:
Do. 02.10.2025
Do. 09.10.2025
Do. 16.10.2025
Do. 23.10.2025
Do. 30.10.2025
jew. 09:00-13:00 Uhr

Preis:
420,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Bahnhofstr. 17
94032 Passau
Tel. 0851 - 7 39 61

Seminarnummer:
SSH83021025R

Anmeldemöglichkeiten:
Ɣ bei jeder Akademie
Ɣ per Fax: 0261 - 9 52 52 33
Ɣ Web: www.paracelsus.de
Ɣ per QR:

Dozent/in HP Margit Kratzer-Röhrig: Jg. 1965. Nach langjähriger Tätigkeit als Redaktions-
Assistentin bei einer großen Tageszeitung fühlte sie sich zunehmend zur Naturheilkunde
hingezogen. Sie absolvierte eine zweijährige Vollzeit-Ausbildung zur Heilpraktikern bei der
Paracelsus Schule, die sie 2003 erfolgreich mit der amtsärztlichen Prüfung abschloss. Sie
spezialisierte sich mit entsprechenden Fachausbildungen, neben verschiedenen
naturheilkundlichen Behandlungsmethoden z.B. Akupunktur, vor allem auf die Klassische
Homöopathie und die psychologische Beratung. Seit 2003 ist sie als Heilpraktikerin
niedergelassen. Seit 2006 ist sie als Dozentin bei den Paracelsus Schulen tätig.

Passau
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