
Gruppenarbeit/
Supervision/Selbsterfahrung

diverse Themenbereiche aus der Psychologie

PSYCHOLOGIE / PSYCHOTHERAPIE

Supervision bedeutet eine systematische Reflexion und Bearbeitung
von Problemen und Fragestellungen der beruflichen Interaktion mit
dem Ziel der Erweiterung der persönlichen Perspektive. Supervision
ist eine personenbezogene Dienstleistung für Einzelne, Gruppen und
Teams.

Sie findet in einem institutionellen oder freiberuflichen Rahmen statt
und erfolgt auf der Grundlage einer transparenten und konstruktiv
erlebbaren Beziehung. Unter Berücksichtigung komplexer Sichtweisen
(Person-Rolle-System-Gesellschaft) suchen Supervisor/in und
Supervisand/in nach Lösungen von Problemen und Konflikten in ihrem
Berufsfeld.

Der Kurs bietet Grundlagenwissen sowohl für die Heilpraktikerprüfung
als auch für die berufliche Praxis und ist Teil der laufenden Ausbildung
z. Heilpraktiker/in für Psychotherapie.

Termine:
Sa. 09.05.2026
Sa. 20.06.2026
Sa. 04.07.2026
Sa. 19.09.2026
Sa. 17.10.2026
jew. 10:00-15:00 Uhr

Preis:
550,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Bahnhofstr. 17
94032 Passau
Tel. 0851 - 7 39 61

Seminarnummer:
SSH83090526R

Anmeldemöglichkeiten:
Ɣ bei jeder Akademie
Ɣ per Fax: 0261 - 9 52 52 33
Ɣ Web: www.paracelsus.de
Ɣ per QR:

Dozent/in Dipl.-Soz.päd. Angelika Rosina Popp: Jg. 63. Dipl.-Sozialpädagogin (FH), Heilpraktikerin für
Psychotherapie (HPG). Nach mehreren Jahren als Beamtin in der Sozialverwaltung studierte sie Sozialpädagogik. Es
folgten Tätigkeiten in der Erwachsenenbildung und eine langjährige Berufserfahrung in einer sozialpsychiatrischen
Beratungsstelle. Berufsbegleitend absolvierte sie eine fünfjährige Ausbildung in Körperpsychotherapie
(Biodynamische Körpertherapie, Core-Energetik, Schattenarbeit), die Prüfung zur Heilpraktikerin für Psychotherapie
(HPG) und Ausbildungen in Energetischen Heilmethoden. Seit 1997 führt sie als Therapeutin eine eigene Praxis in
Landshut. Ihre Schwerpunkte sind Körperpsychotherapie, Persönlichkeitsentwicklung, Energetische Heilmethoden,
Stressbewältigung und Biodynamische Massage/Energie-Massage. Ihr Spektrum an Wissen und Erfahrung ist sehr
fundiert und mit Freude und Begeisterung gibt sie es weiter.
Dozent/in HP Psy Kati Sandner: Jg. 1977. Kati Sandner, geb. Kumschlies studierte Philosophie und Lehramt in
Regensburg und Eichstätt und Psychologie in Hagen. 2007 erwarb sie zudem die Heilerlaubnis auf dem Gebiet der
Psychotherapie. Seit vielen Jahren ist sie als freiberufliche Dozentin für die Paracelsusschulen tätig. Sie praktiziert in
eigener Praxis in Regensburg mit systemischen Ansätzen, lösungsorientierte Kurzzeittherapie, Trancetechniken und
Tools aus der kognitiven Verhaltenstherapie und dem provokativen Ansatz. Einige ihrer Schwerpunktthemen, wie
Kommunikation, Abhängigkeit, Sexualität & Partnerschaft, Burnout und Mobbing, bietet sie als Seminare an.

Passau
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