Verhaltenstherapeutische
Therapiemethoden

)LOGIE / PSYCHOTHERAPIE

Das Seminar bietet eine Einfiihrung in die verhaltenstherapeutischen
Therapieansatze.

Es ist Teil der laufenden Ausbildung zum HP fur Psychotherapie und
kann separat gebucht werden.

Die Verhaltenstherapie ist auf der Basis von lernpsychologischen
Experimenten und ihren Ergebnissen, um die Jahrhundertwende,
zeitgleich in den USA und Russland (Thorndike, Pawlow) entstanden.

Seminarinhalte:

- Klassische und operante Konditionierung

- Systematische Desensibilisierung nach Wolpe
- Kognitive Verhaltenstherapie nach A.Beck

- Rational-emotiveTherapie nach A.Ellis

- Token-economy, Verhaltenstraining

Der Kurs bietet Grundlagenwissen sowohl fir die PSY-
Heilpraktikerprufung als auch fur die berufliche Praxis.

Dozent/in HP Margit Kratzer-Rohrig: Jg. 1965. Nach langjahriger Tatigkeit als Redaktions-
Assistentin bei einer grof3en Tageszeitung flhlte sie sich zunehmend zur Naturheilkunde
hingezogen. Sie absolvierte eine zweijahrige Vollzeit-Ausbildung zur Heilpraktikern bei der
Paracelsus Schule, die sie 2003 erfolgreich mit der amtsarztlichen Prifung abschloss. Sie
spezialisierte sich mit entsprechenden Fachausbildungen, neben verschiedenen
naturheilkundlichen Behandlungsmethoden z.B. Akupunktur, vor allem auf die Klassische
Homdopathie und die psychologische Beratung. Seit 2003 ist sie als Heilpraktikerin
niedergelassen. Seit 2006 ist sie als Dozentin bei den Paracelsus Schulen tatig.

Passau

Termine:

Do. 11.12.2025

Do. 15.01.2026

Do. 22.01.2026

Do. 29.01.2026

Do. 05.02.2026

Do. 26.02.2026

jew. 19:00-21:30 Uhr

Preis:
300,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Bahnhofstr. 17

94032 Passau

Tel. 0851 - 7 39 61

Seminarnummer:
SSH83111225R

Anmeldemaoglichkeiten:

e bei jeder Akademie
e per Fax: 0261 - 9 52 52 33
e Web: www.paracelsus.de
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