
Anamnese und
körperliche Untersuchung

NATURHEILKUNDE
Eine wirksame Behandlung setzt eine
fundierte Untersuchung des Patienten
voraus. In diesem sehr praxisbezogenen
Kurs werden Untersuchungsmöglichkeiten
(Inspektion - Palpation - Perkussion -
Auskultation - Reflexe - Pulsmessungen -
Blutdruckmessungen) demonstriert und
unter Anleitung intensiv geübt.

Seminarinhalte:

1. Der erste Kontakt zum Patienten
• Schaffung einer vertrauensvollen

emphatischen Atmosphäre
2. Anamnesebogen ( Karteikarte )
• Verschiedene Anamneseformen und deren Wichtigkeit in der Diagnostik
• Die Pflichtfragen
3. Die Körperliche Untersuchung nach IPPAF
• Inspektion
• Palpation
• Perkussion
• Auskultation
• grobe Funktionsprüfung
4. Weitere Untersuchungen
• Blutdruckmessung
• vergleichende Pulsmessung, Palpation von verschiedenen Pulsstellen
• Augenhintergrundspiegelung
• Mundbereich: Wangenschleimhaut, Zahnfleisch, Zunge,
Unterzungenvenen
• Ohruntersuchungen
• Körpergröße, Körpergewicht, Körpertemperatur etc.

Dieser Kurs ist Bestandteil der zur Zeit laufenden HP-Ausbildung, bietet
Ihnen eine Einführung ins Thema und kann von Interessenten separat
gebucht werden.

Termine:
Sa. 10.10.2026
Sa. 17.10.2026
jew. 09:00-14:00 Uhr

Preis:
205,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Heinkelstraße 1
93049 Regensburg
Tel. 0941 - 599 92 11

Seminarnummer:
SSH84101026R

Anmeldemöglichkeiten:
Ɣ bei jeder Akademie
Ɣ per Fax: 0261 - 9 52 52 33
Ɣ Web: www.paracelsus.de
Ɣ per QR:

Dozent/in HP Petra Amann-Kirchberger: Jg. 1960, verheiratet, 2 Kinder. Nach dem
Abschluss des Studiums als Dipl-Verwaltungswirtin (FH) mit dem Schwerpunkt
Betriebspädagogik und Führungspsychologie arbeitete Frau Amann-Kirchberger als
Ausbildungsleiterin, EDV-und Verhaltenstrainerin. Ab der Geburt der Kinder erwachte ihr
Interesse an Klassischer Homöopathie und sie ließ sich von international bekannten
Homöopathen aus- und fortbilden. 2003 eröffnete sie ihre eigene Praxis, in der sie seitdem
vor allem kl. homöopathisch (mit Zertifikat) arbeitet, aber auch nach entsprechenden Aus-
und Fortbildungen Ohrakupunktur, Wirbelsäulenbehandlungen nach Dorn und Breuss,
Spagyrik und, als Reikimeisterin /-Lehrerin, auch Reikibehandlungen anbietet. Seit 2006 ist
sie auch als Dozentin für Homöopathie und seit 2013 für innere Medizin tätig.

Regensburg

* I
rrt

üm
er

 u
nd

 Ä
nd

er
un

ge
n 

vo
rb

eh
al

te
n 

- 1
0.

04
.2

02
5


