
Klinische Psychologie
und Psychopathologie

Grundlagen
NATURHEILKUNDE

Die Grundlagenausbildung beeinhaltet die
Darstellung der Erkrankungen des
psychiatrischen Formenkreises unter
Berücksichtigung der Möglichkeiten und
Grenzen der Intervention durch den/die
Heilpraktiker/in oder Heilpraktiker/In
Psychotherapie

Ausbildungsinhalte:
1. Psychiatrische und psychotherapeutische
Grundlagen und Therapie – Arbeitsgebiet
der Psychologie und der Psychiatrie;
Allgemeine und Spezielle Psychopathologie

2. Einteilung psychischer Störungen und Leitsymptome
3. Organische Psychische Störungen
4. Psychische und Verhaltensstörungen durch psychotrope Substanzen
5. Schizophrenie, schizotype und wahnhafte Störungen
6. Affektive Störungen
7. Neurotische, Belastungs- und somatoforme Störungen
8. Verhaltensauffälligkeiten mit körperlichen Störungen und Faktoren
9. Persönlichkeits- und Verhaltensstörungen
10. Entwicklungsstörungen
11. Verhaltens- und emotionale Störungen mit Beginn in Kindheit und
Jugend
12. Diagnostik anhand von Fallbeispielen

Die Grundlagenausbildung ist Bestandteil der größeren Berufsausbildung
zum/zur Heilpraktiker/in.
Sie bietet Grundlagenwissen sowohl für die Heilpraktiker-Prüfung als auch
für die berufliche Praxis oder zum Einstieg in eine psychotherapeutische
Laufbahn.

Eine Vertiefung der erlernten Kenntnisse ist über die Ausbildung zum/zur
Psychologischen Berater/in oder Heilpraktiker/in für Psychotherapie möglich.

Termine:
Mo. 27.04.2026
Di. 28.04.2026
Mi. 29.04.2026
Do. 30.04.2026
Mo. 04.05.2026
Di. 05.05.2026
Mi. 06.05.2026
jew. 09:00-13:00 Uhr
weitere Unterrichtstermine
unter paracelsus.de

Preis:
1200,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Heinkelstraße 1
93049 Regensburg
Tel. 0941 - 599 92 11

Seminarnummer:
SSH84270426R

Anmeldemöglichkeiten:
Ɣ bei jeder Akademie
Ɣ per Fax: 0261 - 9 52 52 33
Ɣ Web: www.paracelsus.de
Ɣ per QR:

Dozent/in HP Psy Kati Sandner: Jg. 1977. Kati Sandner, geb. Kumschlies studierte
Philosophie und Lehramt in Regensburg und Eichstätt und Psychologie in Hagen. 2007
erwarb sie zudem die Heilerlaubnis auf dem Gebiet der Psychotherapie. Seit vielen Jahren
ist sie als freiberufliche Dozentin für die Paracelsusschulen tätig. Sie praktiziert in eigener
Praxis in Regensburg mit systemischen Ansätzen, lösungsorientierte Kurzzeittherapie,
Trancetechniken und Tools aus der kognitiven Verhaltenstherapie und dem provokativen
Ansatz. Einige ihrer Schwerpunktthemen, wie Kommunikation, Abhängigkeit, Sexualität &
Partnerschaft, Burnout und Mobbing, bietet sie als Seminare an.

Regensburg

* I
rrt

üm
er

 u
nd

 Ä
nd

er
un

ge
n 

vo
rb

eh
al

te
n 

- 0
5.

09
.2

02
5


