
Akupunktur in der TCM
erweiterter Grundkurs

NATURHEILKUNDE

Akupunktur ist zentraler Bestandteil der traditionellen chinesischen
Medizin (TCM). Sie beruht auf der Sichtweise, dass sich alles Leben in
einem polaren Verhältnis von Yin (weiblich, rezeptiv) und Yang
(männlich, dynamisch) bewegt. Ein Ungleichgewicht zwischen diesen
Polen äußert sich in Überschusssymptomen (Fülle) oder
Mangelsymptomen (Leere) in Bezug auf einzelne Organe und deren
seelisch-geistigen Komponenten. Dadurch wird die Lebenskraft Qi
eingeschränkt und kann in den Organen und den korrespondierenden
Energieleitbahnen (Meridiane) nicht mehr frei fließen.

Folge sind Unwohlsein, funktionelle Störungen und zuletzt manifeste
Erkrankungen. Heilung stellt die Auflösung dieser Energieblockade, -
fülle oder -leere durch Nadelstichtechniken an entsprechenden
Punkten auf den Meridianen dar. Der Ausgleich zwischen Yin und
Yang und der freie Energiefluss sind wiederhergestellt.

Das Seminar ist Teil unserer laufenden Ausbildung z. Heilpraktiker/in
und kann unabhängig davon gebucht werden.

Termine:
Fr. 20.02.2026
Fr. 27.02.2026
Fr. 13.03.2026
Fr. 20.03.2026
Fr. 17.04.2026
Fr. 24.04.2026
Fr. 08.05.2026
jew. 09:00-14:30 Uhr

Preis:
920,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Rothenburger Str. 5
90443 Nürnberg
Tel. 0911 - 279 69 26

Seminarnummer:
SSH85200226R

Anmeldemöglichkeiten:
Ɣ bei jeder Akademie
Ɣ per Fax: 0261 - 9 52 52 33
Ɣ Web: www.paracelsus.de
Ɣ per QR:

Dozent/in Dr. rer. nat. Maike Hartlehnert: Jg. 1990, ledig, keine Kinder. Mit
wissenschaftlicher Neugier studierte Frau Dr. Maike Hartlehnert Molekulare Medizin (FAU
Erlangen, 2010-2015). Ein Promotionsstudium im Fachbereich Neuro-Immunologie (WWU
Münster, 2016-2022, mit hochrangigen Publikationen) folgte. 2020 ließ sie sich von einer
heilsamen TCM-Behandlung tief berühren. Sie studierte 2 Jahre Chinesische Medizin und
Akupunktur an der AGTCM-Schule ABZ München (>1000 Unterrichtsstd mit
Ambulatorium). Im Herbst 2022 absolvierte sie ihre staatliche Heilpraktikerüberprüfung am
Gesundheitsamt Ansbach. Spezialisiert auf TCM/Akupunktur eröffnete sie im März 2023
ihre Heilpraktiker-Praxis in Erlangen. Frau Dr. Hartlehnert bringt Lehrerfahrung aus ihrer
Studien- und Promotionszeit mit und gibt ihre fachliche Expertise gerne weiter.

Nürnberg
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