Das Innere Kind retten

OLOGIE / PSYCHOTHERAPIE

Die Arbeit mit dem Inneren Kind wird zu
einem immer wichtigeren Instrument in
der modernen Psychotherapie,
insbesondere in der Traumatherapie.
Komplexe Traumatisierungen lassen
sich nicht angemessen auflésen, wenn
dem ubersehenen, verletzten Inneren
Kind nicht die entsprechende Aufmerksamkeit und Zuwendung, ja
Liebe entgegengebracht wird. Dies ist oft nicht mdglich, wenn zum
Beispiel die unverarbeiteten Erlebnisse zu schmerzhaft waren und
sehr stark dissoziiert, also abgespalten und verdrangt wurden.

Mit dem "Innere-Kinder-Retten" nach Gabriele Kahn, lernen Sie eine
sanfte und schonende Methode kennen, die Sie sogar dann
anwenden kdnnen, wenn nicht Uber das einstmals Erlebte gesprochen
werden kann. Mit dem Inneren-Kinder-Retten ist es moglich, die
abgetrennten Anteile dauerhaft zu reintegrieren.

Inhalte des Seminars sind u.a.:

* der sichere innere Ort fur den Erwachsenen
« der sichere innere Ort fUr das innere Kind

* innere/r Beobachter/in

* hypnotische Sprachmuster

* Traumatologie

* Methoden zur Stabilisierung

» das Innere-Kinder-Retten

Das Seminar eignet sich fur Heilpraktiker/innen, -anwarter/innen,
Heilpraktiker/innen fur Psychotherapie, Anwarter/innen,
psychologische Berater/innen und andere im psychotherapeutischen
Umfeld tatige Berufsgruppen.

Dozent/in HP Psy André Yassa: Jg. 1961. Er arbeitete 25 Jahre lang als Kunstmaler, bevor
er Uber die Kunst- und Maltherapie zur Systemischen Therapie kam und seine Ausbildung
zum Systemischem Familientherapeut und Heilpraktiker fiir Psychotherapie machte. Seit
einigen Jahren arbeitet er in Nirnberg in eigener Praxis im Einzel-, Paar-, Familien- und
Gruppensetting. Sein Schwerpunkt sind Burnout und die Verarbeitung traumatischer
Erlebnisse. Er gibt als zertifizierter Dozent Kurse in Entspannung und arbeitet als Dozent

an den Deutschen Paracelsusschulen.

Nurnberg

Termine:

So. 25.05.2025

Mo. 26.05.2025

Sa. 31.05.2025

So. 01.06.2025

jew. 10:00-18:00 Uhr

Preis:
570,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Rothenburger Str. 5
90443 Nurnberg

Tel. 0911 - 279 69 26

Seminarnummer:
SSH85250525

Anmeldemaoglichkeiten:

e bei jeder Akademie
e per Fax: 0261 - 9 52 52 33
e Web: www.paracelsus.de

e per QR: Eﬂ.

* |rrtimer und Anderungen vorbehalten - 28.06.2024
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