Verhaltenstherapeutische
Therapiemethoden

EinfUhrungskurs

DLOGIE / PSYCHOTHERAPIE

Termine:

Do. 10.06.2027

Do. 17.06.2027

Do. 24.06.2027

Do. 01.07.2027

Do. 08.07.2027

jew. 09:00-13:00 Uhr

Preis:
500,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie

Dieser Einfuhrungskurs bietet Ihnen eine umfassende Einfiihrung in gfgggmf'atbz 11
die wichtigsten verhaltenstherapeutischen Therapieansatze, die T urzburg

. . . s ) el. 0931 - 57 33 22
jedeml/jeder (psycho)therapeutisch Tatigen vertraut sein sollten.

Kursinhalte:

- Klassische und operante Konditionierung

- Systematische Desensibilisierung nach Wolpe
- Kognitive Verhaltenstherapie nach A. Beck

- RationalemotiveTherapie nach A. Ellis Seminarnummer:

- Token-economy, Verhaltenstraining SSH87100627R

Der Kurs bietet Grundlagenwissen sowohl fiir die Heilpraktiker- Anmeldemaoglichkeiten:
Prufung, die HP-PSY-Prufung als auch fur die berufliche Praxis. Er ist e bei jeder Akademie

Teil der laufenden Ausbildung zum Heilpraktiker fir Psychotherapie e per Fax: 0261 - 9 52 52 33

Web: . Isus.d
und kann separat gebucht werden. e VVeb: www.paraceisus.de

Dozent/in HP Psy André Yassa: Jg. 1961. Er arbeitete 25 Jahre lang als Kunstmaler, bevor
er Uber die Kunst- und Maltherapie zur Systemischen Therapie kam und seine Ausbildung
zum Systemischem Familientherapeut und Heilpraktiker fiir Psychotherapie machte. Seit
einigen Jahren arbeitet er in Nirnberg in eigener Praxis im Einzel-, Paar-, Familien- und
Gruppensetting. Sein Schwerpunkt sind Burnout und die Verarbeitung traumatischer
Erlebnisse. Er gibt als zertifizierter Dozent Kurse in Entspannung und arbeitet als Dozent

an den Deutschen Paracelsusschulen.

Irrtimer und Anderungen vorbehalten - 04.09.2025

Wiirzburg PARACELSUS

die Gesundheitzakademian




